
Дистанционное расписание внеурочной деятельности 1 классы - 18.05 - 23.05.2020
Онлайн-занятия

Занятия ЭОР

 Сам работа

Дистанционное расписание внеурочной деятельности 1 "А" класс
Д/Н Время Внеурочная деятельность Тема Способ Ресурс

12:10-14:00 Обед/отдых
пн 14:00-14:30 динамическая пауза Комплекс ОРУ с мячом. Игра "Веревочка" ЭОР Видео на YouTube

вт 14:00-14:30 ранняя профориентация Кем работают мои родители? Сам. работа сочинение по плану (Google Диск) или 
рисунок по теме

чт 14:00-14:30 динамическая пауза Игры "Охотники и утки", "Совушка" Сам. работа Видео на YouTube 
пт 14:00-14:30 Я-сам, мы - вместе Экологическое направление "Природа и мы!" ЭОР Видеозанятие на YouTube

Дистанционное расписание внеурочной деятельности 1 "Б" класс
Время Внеурочная деятельность Тема Способ

12:10-14:00 Обед/отдых
пн 14:00-14:30 динамическая пауза Комплекс ОРУ с мячом. Игра "Веревочка" ЭОР Видео на YouTube

вт 14:00-14:30 ранняя профориентация Кем работают мои родители? Сам. работа сочинение по плану (Google Диск) или 
рисунок по теме

чт 14:00-14:30 динамическая пауза Игры "Охотники и утки", "Совушка" Сам. работа Видео на YouTube 
пт 14:00-14:30 Я-сам, мы - вместе Экологическое направление "Природа и мы!" ЭОР Видеозанятие на YouTube

Дистанционное расписание внеурочной деятельности 1 "В" класс
Время Внеурочная деятельность Тема Способ

12:10-14:00 Обед/отдых
пн 14:00-14:30 динамическая пауза Комплекс ОРУ с мячом. Игра "Веревочка" ЭОР Видео на YouTube

вт 14:00-14:30 ранняя профориентация Кем работают мои родители? Сам. работа сочинение по плану (Google Диск) или 
рисунок по теме

чт 14:00-14:30 динамическая пауза Игры "Охотники и утки", "Совушка" Сам. работа Видео на YouTube 
пт 14:00-14:30 Я-сам, мы - вместе Экологическое направление "Природа и мы!" ЭОР Видеозанятие на YouTube

Дистанционное расписание внеурочной деятельности 1 "Г" класс
Время Внеурочная деятельность Тема Способ

12:10-14:00 Обед/отдых
пн 14:00-14:30 динамическая пауза Комплекс ОРУ с мячом. Игра "Веревочка" ЭОР Видео на YouTube

вт 14:00-14:30 ранняя профориентация Кем работают мои родители? Сам. работа сочинение по плану (Google Диск) или 
рисунок по теме

чт 14:00-14:30 динамическая пауза Игры "Охотники и утки", "Совушка" Сам. работа Видео на YouTube 
пт 14:00-14:30 Я-сам, мы - вместе Экологическое направление "Природа и мы!" ЭОР Видеозанятие на YouTube

https://www.youtube.com/watch?v=JhckEn7mJcw
https://drive.google.com/file/d/1wpoXWHiGLaP916o9WurYlxzuQ-d22AtP/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1wpoXWHiGLaP916o9WurYlxzuQ-d22AtP/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=xvA51imvqJs
https://www.youtube.com/watch?v=vRFyzQNlk68
https://www.youtube.com/watch?v=JhckEn7mJcw
https://drive.google.com/file/d/1wpoXWHiGLaP916o9WurYlxzuQ-d22AtP/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1wpoXWHiGLaP916o9WurYlxzuQ-d22AtP/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=xvA51imvqJs
https://www.youtube.com/watch?v=vRFyzQNlk68
https://www.youtube.com/watch?v=JhckEn7mJcw
https://drive.google.com/file/d/1wpoXWHiGLaP916o9WurYlxzuQ-d22AtP/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1wpoXWHiGLaP916o9WurYlxzuQ-d22AtP/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=xvA51imvqJs
https://www.youtube.com/watch?v=vRFyzQNlk68
https://www.youtube.com/watch?v=JhckEn7mJcw
https://drive.google.com/file/d/1wpoXWHiGLaP916o9WurYlxzuQ-d22AtP/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1wpoXWHiGLaP916o9WurYlxzuQ-d22AtP/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=xvA51imvqJs
https://www.youtube.com/watch?v=vRFyzQNlk68


Дистанционное расписание внеурочной деятельности 1 "Д" класс
Время Внеурочная деятельность Тема Способ

12:10-14:00 Обед/отдых
пн 14:00-14:30 динамическая пауза Комплекс ОРУ с мячом. Игра "Веревочка" ЭОР Видео на YouTube

вт 14:00-14:30 ранняя профориентация Кем работают мои родители? Сам. работа сочинение по плану (Google Диск) или 
рисунок по теме

чт 14:00-14:30 динамическая пауза Игры "Охотники и утки", "Совушка" Сам. работа Видео на YouTube 
пт 14:00-14:30 Я-сам, мы - вместе Экологическое направление "Природа и мы!" ЭОР Видеозанятие на YouTube

Дистанционное расписание внеурочной деятельности 1 "Е" класс
Время Внеурочная деятельность Тема Способ

12:10-14:00 Обед/отдых
пн 14:00-14:30 динамическая пауза Комплекс ОРУ с мячом. Игра "Веревочка" ЭОР Видео на YouTube

вт 14:00-14:30 ранняя профориентация Кем работают мои родители? Сам. работа сочинение по плану (Google Диск) или 
рисунок по теме

чт 14:00-14:30 динамическая пауза Игры "Охотники и утки", "Совушка" Сам. работа Видео на YouTube 
пт 14:00-14:30 Я-сам, мы - вместе Экологическое направление "Природа и мы!" ЭОР Видеозанятие на YouTube

Дистанционное расписание внеурочной деятельности 1 "Ж" класс
Время Внеурочная деятельность Тема Способ

12:10-14:00 Обед/отдых
пн 14:00-14:30 динамическая пауза Комплекс ОРУ с мячом. Игра "Веревочка" ЭОР Видео на YouTube

вт 14:00-14:30 ранняя профориентация Кем работают мои родители? Сам. работа сочинение по плану (Google Диск) или 
рисунок по теме

чт 14:00-14:30 динамическая пауза Игры "Охотники и утки", "Совушка" Сам. работа Видео на YouTube 
пт 14:00-14:30 Я-сам, мы - вместе Экологическое направление "Природа и мы!" ЭОР Видеозанятие на YouTube

Дистанционное расписание внеурочной деятельности 1 "З" класс
Время Внеурочная деятельность Тема Способ

12:10-14:00 Обед/отдых
пн 14:00-14:30 динамическая пауза Комплекс ОРУ с мячом. Игра "Веревочка" ЭОР Видео на YouTube

вт 14:00-14:30 ранняя профориентация Кем работают мои родители? Сам. работа сочинение по плану (Google Диск) или 
рисунок по теме

чт 14:00-14:30 динамическая пауза Игры "Охотники и утки", "Совушка" Сам. работа Видео на YouTube 
пт 14:00-14:30 Я-сам, мы - вместе Экологическое направление "Природа и мы!" ЭОР Видеозанятие на YouTube

Дистанционное расписание внеурочной деятельности 1 "И" класс
Время Внеурочная деятельность Тема Способ

12:10-14:00 Обед/отдых
пн 14:00-14:30 динамическая пауза Комплекс ОРУ с мячом. Игра "Веревочка" ЭОР Видео на YouTube

https://www.youtube.com/watch?v=JhckEn7mJcw
https://drive.google.com/file/d/1wpoXWHiGLaP916o9WurYlxzuQ-d22AtP/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1wpoXWHiGLaP916o9WurYlxzuQ-d22AtP/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=xvA51imvqJs
https://www.youtube.com/watch?v=vRFyzQNlk68
https://www.youtube.com/watch?v=JhckEn7mJcw
https://drive.google.com/file/d/1wpoXWHiGLaP916o9WurYlxzuQ-d22AtP/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1wpoXWHiGLaP916o9WurYlxzuQ-d22AtP/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=xvA51imvqJs
https://www.youtube.com/watch?v=vRFyzQNlk68
https://www.youtube.com/watch?v=JhckEn7mJcw
https://drive.google.com/file/d/1wpoXWHiGLaP916o9WurYlxzuQ-d22AtP/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1wpoXWHiGLaP916o9WurYlxzuQ-d22AtP/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=xvA51imvqJs
https://www.youtube.com/watch?v=vRFyzQNlk68
https://www.youtube.com/watch?v=JhckEn7mJcw
https://drive.google.com/file/d/1wpoXWHiGLaP916o9WurYlxzuQ-d22AtP/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1wpoXWHiGLaP916o9WurYlxzuQ-d22AtP/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=xvA51imvqJs
https://www.youtube.com/watch?v=vRFyzQNlk68
https://www.youtube.com/watch?v=JhckEn7mJcw


вт 14:00-14:30 ранняя профориентация Кем работают мои родители? Сам. работа сочинение по плану (Google Диск) или 
рисунок по теме

чт 14:00-14:30 динамическая пауза Игры "Охотники и утки", "Совушка" Сам. работа Видео на YouTube 
пт 14:00-14:30 Я-сам, мы - вместе Экологическое направление "Природа и мы!" ЭОР Видеозанятие на YouTube

https://drive.google.com/file/d/1wpoXWHiGLaP916o9WurYlxzuQ-d22AtP/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1wpoXWHiGLaP916o9WurYlxzuQ-d22AtP/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=xvA51imvqJs
https://www.youtube.com/watch?v=vRFyzQNlk68

