
Дистанционное расписание внеурочной деятельности 1 классы - 20.04-24.04.2020
Онлайн-занятия

Занятия ЭОР

 Сам работа

Дистанционное расписание внеурочной деятельности 1 "А" класс

День Время Внеурочная 
деятельность Тема Способ Ресурс

12:10-14:00 Обед/отдых
пн 14:00-14:30 динамическая пауза Игры «Третий лишний», «Путанка». ЭОР видео на You Tube
вт 14:00-14:30 ранняя профориентация Представление мини-проектов на буквы Л-Р Сам.работа Презентация
чт 14:00-14:30 динамическая пауза Игры «К своим флажкам!», «Бег сороконожки». Сам.работа Правила игры
пт 14:00-14:30 Я-сам, мы - вместе Валеологическое направление «Витамины и здоровая пища» ЭОР видео на You Tube

Дистанционное расписание внеурочной деятельности 1 "Б" класс

День Время Внеурочная 
деятельность Тема Способ

12:10-14:00 Обед/отдых
пн 14:00-14:30 динамическая пауза Игры «Третий лишний», «Путанка». ЭОР видео на You Tube
вт 14:00-14:30 ранняя профориентация Представление мини-проектов на буквы Л-Р Сам.работа Презентация
чт 14:00-14:30 динамическая пауза Игры «К своим флажкам!», «Бег сороконожки». Сам.работа Правила игры
пт 14:00-14:30 Я-сам, мы - вместе Валеологическое направление «Витамины и здоровая пища» ЭОР видео на You Tube

Дистанционное расписание внеурочной деятельности 1 "В" класс

День Время Внеурочная 
деятельность Тема Способ

12:10-14:00 Обед/отдых
пн 14:00-14:30 динамическая пауза Игры «Третий лишний», «Путанка». ЭОР видео на You Tube
вт 14:00-14:30 ранняя профориентация Представление мини-проектов на буквы Л-Р Сам.работа Презентация
чт 14:00-14:30 динамическая пауза Игры «К своим флажкам!», «Бег сороконожки». Сам.работа Правила игры
пт 14:00-14:30 Я-сам, мы - вместе Валеологическое направление «Витамины и здоровая пища» ЭОР видео на You Tube

Дистанционное расписание внеурочной деятельности 1 "Г" класс

День Время Внеурочная 
деятельность Тема Способ

https://www.youtube.com/watch?v=tyZ3oFbI6PI
https://drive.google.com/file/d/1sU41NfdmHtQiQC2bJFZqSvUgua7ESilv/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1mhO9KMa17wHUBqdHuz0aKvqAk0pDHxUO/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=VJXopYiFflI
https://www.youtube.com/watch?v=tyZ3oFbI6PI
https://drive.google.com/file/d/1sU41NfdmHtQiQC2bJFZqSvUgua7ESilv/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1mhO9KMa17wHUBqdHuz0aKvqAk0pDHxUO/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=VJXopYiFflI
https://www.youtube.com/watch?v=tyZ3oFbI6PI
https://drive.google.com/file/d/1sU41NfdmHtQiQC2bJFZqSvUgua7ESilv/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1mhO9KMa17wHUBqdHuz0aKvqAk0pDHxUO/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=VJXopYiFflI


12:10-14:00 Обед/отдых
пн 14:00-14:30 динамическая пауза Игры «Третий лишний», «Путанка». ЭОР видео на You Tube
вт 14:00-14:30 ранняя профориентация Представление мини-проектов на буквы Л-Р Сам.работа Презентация
чт 14:00-14:30 динамическая пауза Игры «К своим флажкам!», «Бег сороконожки». Сам.работа Правила игры
пт 14:00-14:30 Я-сам, мы - вместе Валеологическое направление «Витамины и здоровая пища» ЭОР видео на You Tube

Дистанционное расписание внеурочной деятельности 1 "Д" класс

День Время Внеурочная 
деятельность Тема Способ

12:10-14:00 Обед/отдых
пн 14:00-14:30 динамическая пауза Игры «Третий лишний», «Путанка». ЭОР видео на You Tube
вт 14:00-14:30 ранняя профориентация Представление мини-проектов на буквы Л-Р Сам.работа Презентация
чт 14:00-14:30 динамическая пауза Игры «К своим флажкам!», «Бег сороконожки». Сам.работа Правила игры
пт 14:00-14:30 Я-сам, мы - вместе Валеологическое направление «Витамины и здоровая пища» ЭОР видео на You Tube

Дистанционное расписание внеурочной деятельности 1 "Е" класс

День Время Внеурочная 
деятельность Тема Способ

12:10-14:00 Обед/отдых
пн 14:00-14:30 динамическая пауза Игры «Третий лишний», «Путанка». ЭОР видео на You Tube
вт 14:00-14:30 ранняя профориентация Представление мини-проектов на буквы Л-Р Сам.работа Презентация
чт 14:00-14:30 динамическая пауза Игры «К своим флажкам!», «Бег сороконожки». Сам.работа Правила игры
пт 14:00-14:30 Я-сам, мы - вместе Валеологическое направление «Витамины и здоровая пища» ЭОР видео на You Tube

Дистанционное расписание внеурочной деятельности 1 "Ж" класс

День Время Внеурочная 
деятельность Тема Способ

12:10-14:00 Обед/отдых
пн 14:00-14:30 динамическая пауза Игры «Третий лишний», «Путанка». ЭОР видео на You Tube
вт 14:00-14:30 ранняя профориентация Представление мини-проектов на буквы Л-Р Сам.работа Презентация
чт 14:00-14:30 динамическая пауза Игры «К своим флажкам!», «Бег сороконожки». Сам.работа Правила игры
пт 14:00-14:30 Я-сам, мы - вместе Валеологическое направление «Витамины и здоровая пища» ЭОР видео на You Tube

Дистанционное расписание внеурочной деятельности 1 "З" класс

https://www.youtube.com/watch?v=tyZ3oFbI6PI
https://drive.google.com/file/d/1sU41NfdmHtQiQC2bJFZqSvUgua7ESilv/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1mhO9KMa17wHUBqdHuz0aKvqAk0pDHxUO/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=VJXopYiFflI
https://www.youtube.com/watch?v=tyZ3oFbI6PI
https://drive.google.com/file/d/1sU41NfdmHtQiQC2bJFZqSvUgua7ESilv/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1mhO9KMa17wHUBqdHuz0aKvqAk0pDHxUO/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=VJXopYiFflI
https://www.youtube.com/watch?v=tyZ3oFbI6PI
https://drive.google.com/file/d/1sU41NfdmHtQiQC2bJFZqSvUgua7ESilv/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1mhO9KMa17wHUBqdHuz0aKvqAk0pDHxUO/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=VJXopYiFflI
https://www.youtube.com/watch?v=tyZ3oFbI6PI
https://drive.google.com/file/d/1sU41NfdmHtQiQC2bJFZqSvUgua7ESilv/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1mhO9KMa17wHUBqdHuz0aKvqAk0pDHxUO/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=VJXopYiFflI


День Время Внеурочная 
деятельность Тема Способ

12:10-14:00 Обед/отдых
пн 14:00-14:30 динамическая пауза Игры «Третий лишний», «Путанка». ЭОР видео на You Tube
вт 14:00-14:30 ранняя профориентация Представление мини-проектов на буквы Л-Р Сам.работа Презентация
чт 14:00-14:30 динамическая пауза Игры «К своим флажкам!», «Бег сороконожки». Сам.работа Правила игры
пт 14:00-14:30 Я-сам, мы - вместе Валеологическое направление «Витамины и здоровая пища» ЭОР видео на You Tube

Дистанционное расписание внеурочной деятельности 1 "И" класс

День Время Внеурочная 
деятельность Тема Способ

12:10-14:00 Обед/отдых
пн 14:00-14:30 динамическая пауза Игры «Третий лишний», «Путанка». ЭОР видео на You Tube
вт 14:00-14:30 ранняя профориентация Представление мини-проектов на буквы Л-Р Сам.работа Презентация
чт 14:00-14:30 динамическая пауза Игры «К своим флажкам!», «Бег сороконожки». Сам.работа Правила игры
пт 14:00-14:30 Я-сам, мы - вместе Валеологическое направление «Витамины и здоровая пища» ЭОР видео на You Tube

https://www.youtube.com/watch?v=tyZ3oFbI6PI
https://drive.google.com/file/d/1sU41NfdmHtQiQC2bJFZqSvUgua7ESilv/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1mhO9KMa17wHUBqdHuz0aKvqAk0pDHxUO/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=VJXopYiFflI
https://www.youtube.com/watch?v=tyZ3oFbI6PI
https://drive.google.com/file/d/1sU41NfdmHtQiQC2bJFZqSvUgua7ESilv/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1mhO9KMa17wHUBqdHuz0aKvqAk0pDHxUO/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=VJXopYiFflI

