
Расписание уроков для 1 "Е" класса
08

.0
4

Время Предмет Тема Ресурс Ссылка на ресурс

1 9:00-9:30 Литературн
ое чтение

"Русская народная сказка "Курочка 
Ряба". Е Чарушин "Теремок"

Учебник стр. 31 ответить на вопрос. 
Учебник стр.33 - 36 прочитать сказку Курочка Ряба

2 9:50-10:20 Математик
а

Повторение пройденного"Что узнали? Чему 
научились?"

Учебник стр56-57,з.1-4-ус,з.5,7-п,з8-9-ус,
з11-п

3 10:40-11:10 Русский 
язык Слово и слог.Деление словна слоги. РЭШ https://ok.ru/video/1571025586928

11:10-11:40 ЗАВТРАК

4 11:40-12:10 Окружающ
ий мир Почему радуга разноцветная. Презентация Официальный сайт http://znaika.ru

09
.0

4

Время Предмет Тема Ресурс

1 9:00-9:30 Литературн
ое чтение

Е Чарушин "Теремок". Русская 
народная сказка "Рукавичка"

Учебник стр. 37  ответить на вопросы.  
Учебник стр. 38-41 прочитать сказку Теремок

2 9:50-10:20
Физическая 

культура

Ведение мяча в медленном беге. Сгибание и 
разгибание рук в упоре лёжа от пола. 
Эстафета с мячом.

1.Выполни упражнения оздоровительной 
аэробики
2. Ознакомиться в прикреплённом файле в 
АСУ РСО - " Отжимание", тренируемся в 
выполнении   

Оздоровительная аэробика

3 10:40-11:10 Русский 
язык Деление слов на слоги.Перенос слов. Посмотреть видео Перенос слов,пройдя 

по ссылке
Официальный сайт http://znaika.ru

11:10-11:40 ЗАВТРАК
4 11:40-12:10 Технология Настроение весны.Что такое колорит.? Что такое колорит? Аппликация "Птица- весна"

10
.0

4

Время Предмет Тема Ресурс

1 9:00-9:30 Русский 
язык "Перенос слов" Презентация Файл в АСУ прикрепленный

2 9:50-10:20 Сам. работа ИЗО Строим вещи Выполнить работу из цветной бумаги Файл в АСУ прикрепленный

3 10:40-11:10 Математик
а

Повторение пройденного"Что узнали? Чему 
научились?"

Учебник,стр58-59,з.13-18-ус,з.19,-п,з.20-
23-ус,стр25-Р.т

11:10-11:40 ЗАВТРАК

https://www.youtube.com/watch?v=9l5j6v4-x5o
https://ok.ru/video/1571025586928
https://www.youtube.com/watch?v=HAanEgR5SGY
https://www.youtube.com/watch?v=vxu-ohiQMsc
https://infourok.ru/prezentaciya-klass-vesennee-nastroenie-tehnologiya-chto-takoe-kolorit-3654441.html
https://www.youtube.com/watch?v=-GmkM_EfeOU


10
.0

4
4 11:40-12:10 ЭОР Музыка

Мамин праздник. Музыкальные 
инструменты

Видеоурок: "Мамин праздник. 
Музыкальные инструменты"


