
Расписание уроков для 1 "Ж" класса
08

.0
4

Время Предмет Тема Ресурс Ссылка на ресурс

1 9:00-9:30 Литературн
ое чтение

Русская народная сказка "Курочка Ряба". Е.
Чарушин "Теремок". стр.39-40 выр.чт. в слух, вопросы

2 9:50-10:20 Математик
а

Повторение пройденного «Что узнали? 
Чему научились?» учебник стр. 39 № 1, 2, 6

3 10:40-11:10 Русский 
язык Деление слов на слоги. учебник стр.68 упр.11, 12

11:10-11:40 ЗАВТРАК

4 11:40-12:10 Окружающ
ий мир

Проект "Мои домашние питомцы"     
яндекс учебник

09
.0

4

Время Предмет Тема Ресурс Ссылка на ресурс

1 9:00-9:30 Литературн
ое чтение

Е.Чарушин "Теремок". Русская народная 
сказка "Рукавичка"

стр.41 выр.чт. в слух, ответить на 
вопросы

2 9:50-10:20 Русский 
язык Перенос слов. стр.69 упр.13, 14, яндекс учебник,

словарные слова записать в тетрадь 

3 10:40-11:10
Физическая 

культура

Ведение мяча в медленном беге. Сгибание и 
разгибание рук в упоре лёжа от пола. 
Эстафета с мячом.

1.Выполни упражнения 
оздоровительной аэробики
2. Ознакомиться в прикреплённом 
файле в АСУ РСО - " Отжимание", 
тренируемся в выполнении  

Оздоровительная аэробика

11:10-11:40 ЗАВТРАК
4 11:40-12:10 Технология презентация по теме 

10
.0

4

Время Предмет Тема Ресурс Ссылка на ресурс

1 9:00-9:30 Окружающ
ий мир

Почему мы не будем рвать цветы и ловить 
бабочек? стр.46-47( вопросы на стр.47)

2 9:50-10:20 Математик
а

Повторение пройденного «Что узнали? 
Чему научились?»

стр.39 № 5,8 устно, №6 
в тетрадь.стр.40 №10

https://www.youtube.com/watch?v=vxu-ohiQMsc


10
.0

4
3 10:40-11:10 Русский 

язык Перенос слов. стр.70 устно упр.16. упр.15 в тетрадь 

11:10-11:40 ЗАВТРАК
4 11:40-12:10 Сам. работа ИЗО Строим вещи Выполнить работу из цветной бумаги Файл в АСУ прикрепленный


