
 Онлайн-занятия Занятия ЭОР Сам работа

Дистанционное расписание внеурочной деятельности 1 "А" класс
Ден

ь Время Внеурочная 
деятельность Тема Способ Ресурс

12:10-13:00 Обед

пн 13:00-13:30 динамическая пауза
Игры на свежем воздухе. 
"Пятнашки", "Перемена 

мест".
Сам работа Общая почта rambler

вт 13:00-13:30 ранняя 
профориентация

Представление мини-
проектов на буквы Е-К ЭОР Презентация Профессиональная 

азбука
ср 13:00-13:30

чт 13:00-13:30 динамическая пауза Игры "Западня"."Попади в 
цель" Сам работа Общая почта rambler

пт 13:00-13:30 Я-сам, мы - вместе Путешествие в страну 
прекрасного. ЭОР http://www.youtube.

com/user/bolshoi

Дистанционное расписание внеурочной деятельности 1 "Б" класс
Ден

ь Время Внеурочная 
деятельность Тема Способ

12:10-13:00 Обед

пн 13:00-13:30 динамическая пауза
Игры на свежем воздухе. 
"Пятнашки", "Перемена 

мест".
ЭОР https://www.scanvord.

net/pyatnashki/

вт 13:00-13:30 ранняя 
профориентация

Представление мини-
проектов на буквы Е-К Сам.работа

ср 13:00-13:30

https://infourok.ru/prezentaciya-po-proforientacii-azbuka-professiy-2089335.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-proforientacii-azbuka-professiy-2089335.html
http://www.youtube.com/user/bolshoi
http://www.youtube.com/user/bolshoi
https://www.scanvord.net/pyatnashki/
https://www.scanvord.net/pyatnashki/


чт 13:00-13:30 динамическая пауза Игры "Западня"."Попади в 
цель" ЭОР https://igroutka.net/mini-

igry/19418-popadi-v-cel.html

пт 13:00-13:30 Я-сам, мы - вместе Путешествие в страну 
прекрасного. ЭОР http://www.youtube.

com/user/bolshoi

Дистанционное расписание внеурочной деятельности 1 "В" класс
Ден

ь Время Внеурочная 
деятельность Тема Способ

12:10-13:00 Обед

пн 13:00-13:30 динамическая пауза
Игры на свежем воздухе. 
"Пятнашки", "Перемена 

мест".
ЭОР https://www.scanvord.

net/pyatnashki/

вт 13:00-13:30 ранняя 
профориентация

Представление мини-
проектов на буквы Е-К ЭОР Презентация Профессиональная 

азбука
ср 13:00-13:30

чт 13:00-13:30 динамическая пауза Игры "Западня". "Попади в 
цель". Сам работа  Общая почта mail

пт 13:00-13:30 Я-сам, мы - вместе Путешествие в страну 
прекрасного. ЭОР http://www.youtube.

com/user/bolshoi

Дистанционное расписание внеурочной деятельности 1 "Г" класс
Ден

ь Время Внеурочная 
деятельность Тема Способ

12:10-13:00 Обед

пн 13:00-13:30 динамическая пауза
Игры на свежем воздухе. 
"Пятнашки", "Перемена 

мест".
Сам работа Общая почта mail

https://igroutka.net/mini-igry/19418-popadi-v-cel.html
https://igroutka.net/mini-igry/19418-popadi-v-cel.html
http://www.youtube.com/user/bolshoi
http://www.youtube.com/user/bolshoi
https://www.scanvord.net/pyatnashki/
https://www.scanvord.net/pyatnashki/
https://infourok.ru/prezentaciya-po-proforientacii-azbuka-professiy-2089335.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-proforientacii-azbuka-professiy-2089335.html
http://www.youtube.com/user/bolshoi
http://www.youtube.com/user/bolshoi


вт 13:00-13:30 ранняя 
профориентация

Представление мини-
проектов на буквы Е-К ЭОР Презентация Профессиональная 

азбука
ср 13:00-13:30

чт 13:00-13:30 динамическая пауза Игры "Западня"."Попади в 
цель" Сам работа Общая почта mail

пт 13:00-13:30 Я-сам, мы - вместе Путешествие в страну 
прекрасного. ЭОР https://www.youtube.

com/user/bolshoi

Дистанционное расписание внеурочной деятельности 1 "Д" класс
Ден

ь Время Внеурочная 
деятельность Тема Способ

12:10-13:00 Обед

пн 13:00-13:30 динамическая пауза
Игры на свежем воздухе. 
"Пятнашки", "Перемена 

мест".
ЭОР https://www.scanvord.

net/pyatnashki/

вт 13:00-13:30 ранняя 
профориентация

Представление мини-
проектов на буквы Е-К ЭОР Презентация Профессиональная 

азбука
ср 13:00-13:30

чт 13:00-13:30 динамическая пауза Игры "Западня". "Попади в 
цель".

Самостояте
льная 
работа

Почта YANDEX

пт 13:00-13:30 Я-сам, мы - вместе Путешествие в страну 
прекрасного ЭОР http://www.youtube.

com/user/bolshoi

Дистанционное расписание внеурочной деятельности 1 "Е" класс
Ден

ь Время Внеурочная 
деятельность Тема Способ

https://infourok.ru/prezentaciya-po-proforientacii-azbuka-professiy-2089335.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-proforientacii-azbuka-professiy-2089335.html
https://www.youtube.com/user/bolshoi
https://www.youtube.com/user/bolshoi
https://www.scanvord.net/pyatnashki/
https://www.scanvord.net/pyatnashki/
https://infourok.ru/prezentaciya-po-proforientacii-azbuka-professiy-2089335.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-proforientacii-azbuka-professiy-2089335.html
http://www.youtube.com/user/bolshoi
http://www.youtube.com/user/bolshoi


12:10-13:00 Обед

пн 13:00-13:30 динамическая пауза
Игры на свежем воздухе. 
"Пятнашки", "Перемена 

мест".
ЭОР https://www.scanvord.

net/pyatnashki/

вт 13:00-13:30 ранняя 
профориентация

Представление мини-
проектов на буквы Е-К ЭОР Презентация Профессиональная 

азбука
ср 13:00-13:30

чт 13:00-13:30 динамическая пауза Игры "Западня". "Попади в 
цель".

Самостояте
льная 
работа

Почта YANDEX

пт 13:00-13:30 Я-сам, мы - вместе Путешествие в страну 
прекрасного ЭОР http://www.youtube.

com/user/bolshoi

Дистанционное расписание внеурочной деятельности 1 "Ж" класс
Ден

ь Время Внеурочная 
деятельность Тема Способ

12:10-13:00 Обед

пн 13:00-13:30 динамическая пауза
Игры на свежем воздухе. 
"Пятнашки", "Перемена 

мест".
эор https://www.scanvord.

net/pyatnashki/

вт 13:00-13:30 ранняя 
профориентация

Представление мини-
проектов 

на буквы Е-К
сам.раб Презентация Профессиональная 

азбука

ср 13:00-13:30

чт 13:00-13:30 динамическая пауза Игры "Западня". "Попади в 
цель". эор https://igroutka.net/mini-

igry/19418-popadi-v-cel.html

https://www.scanvord.net/pyatnashki/
https://www.scanvord.net/pyatnashki/
https://infourok.ru/prezentaciya-po-proforientacii-azbuka-professiy-2089335.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-proforientacii-azbuka-professiy-2089335.html
http://www.youtube.com/user/bolshoi
http://www.youtube.com/user/bolshoi
https://www.scanvord.net/pyatnashki/
https://www.scanvord.net/pyatnashki/
https://infourok.ru/prezentaciya-po-proforientacii-azbuka-professiy-2089335.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-proforientacii-azbuka-professiy-2089335.html
https://igroutka.net/mini-igry/19418-popadi-v-cel.html
https://igroutka.net/mini-igry/19418-popadi-v-cel.html


пт 13:00-13:30 Я-сам, мы - вместе Путешествие в страну 
прекрасного. эор http://www.youtube.

com/user/bolshoi

Дистанционное расписание внеурочной деятельности 1 "З" класс
Ден

ь Время Внеурочная 
деятельность Тема Способ

12:10-13:00 Обед

пн 13:00-13:30 динамическая пауза
Игры на свежем воздухе. 
"Пятнашки", "Перемена 

мест".
ЭОР https://www.scanvord.

net/pyatnashki/

вт 13:00-13:30 ранняя 
профориентация

Представление мини-
проектов на буквы Е-К Сам.работа Презентация Профессиональная 

азбука

ср 13:00-13:30 https://igroutka.net/mini-
igry/19418-popadi-v-cel.html

чт 13:00-13:30 динамическая пауза Игры "Западня". "Попади в 
цель". ЭОР

пт 13:00-13:30 Я-сам, мы - вместе Путешествие в страну 
прекрасного. ЭОР http://www.youtube.

com/user/bolshoi

Дистанционное расписание внеурочной деятельности 1 "И" класс
Ден

ь Время Внеурочная 
деятельность Тема Способ

12:10-13:00 Обед

пн 13:00-13:30 динамическая пауза
Игры на свежем воздухе. 
"Пятнашки", "Перемена 

мест".
ЭОР https://www.scanvord.

net/pyatnashki/

http://www.youtube.com/user/bolshoi
http://www.youtube.com/user/bolshoi
https://www.scanvord.net/pyatnashki/
https://www.scanvord.net/pyatnashki/
https://infourok.ru/prezentaciya-po-proforientacii-azbuka-professiy-2089335.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-proforientacii-azbuka-professiy-2089335.html
https://igroutka.net/mini-igry/19418-popadi-v-cel.html
https://igroutka.net/mini-igry/19418-popadi-v-cel.html
http://www.youtube.com/user/bolshoi
http://www.youtube.com/user/bolshoi
https://www.scanvord.net/pyatnashki/
https://www.scanvord.net/pyatnashki/


вт 13:00-13:30 ранняя 
профориентация

Представление мини-
проектов на буквы Е-К ЭОР Презентация Профессиональная 

азбука
ср 13:00-13:30

чт 13:00-13:30 динамическая пауза Игры "Западня". "Попади в 
цель". Сам работа https://igroutka.net/mini-

igry/19418-popadi-v-cel.html

пт 13:00-13:30 Я-сам, мы - вместе Путешествие в страну 
прекрасного. ЭОР http://www.youtube.

com/user/bolshoi

https://infourok.ru/prezentaciya-po-proforientacii-azbuka-professiy-2089335.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-proforientacii-azbuka-professiy-2089335.html
https://igroutka.net/mini-igry/19418-popadi-v-cel.html
https://igroutka.net/mini-igry/19418-popadi-v-cel.html
http://www.youtube.com/user/bolshoi
http://www.youtube.com/user/bolshoi

