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Урок Время Способ Предмет, учитель Тема Ресурс Домашнее задание

1 9.00-9.30 Самостоятельная 
работа

Физкультура, 
Шуваткина М.В.

Совершенствование передачи 
мяча от груди. Техника ведения 
мяча змейкой.

  https://ru.calameo.
com/read/003173060ab12aae7
ba55?authid=9dzAW87CAXxr

1.Повторить по учебнику 
раздел "Баскетбол"                                    
2. Выпонить упражнения на 
мышцы  на пресса , спины. 
Отжимание 15 раз.

2 9.45-10.15 Самостоятельная 
работа ИЗО, Бекешина Ю.А.

Мир на экране: здесь и 
сейчас. Информационная и 
художественная природа 
телевизионного изображения

Посмотреть прикреплённый 
файл 

Выполнить задание из файла, 
отправить на почту в АСУ. 

3 10.30-11.00
С помощью ЭОР ( 
видео в YouTube)/ л.
р.

Физика, Конанчук Н.
А.

Лабораторная работа №10 
"Изучение электрического 
двигателя постоянного тока 

https://www.youtube.com/watch?
v=uPdv7l9zx2c   

Посмотреть видеоролик (3мин).
Повторить п 62 .  Открыть 
приложенный файл в АСУ РСО. 
Выполнить лабораторную 
работу , ответить на все 
вопросы полно и точно .Ответ 
прислать до 17 апреля на 
электронную почту: n.
konanchuk@mail.ru или на почту 
в АСУ РСО 

ЗАВТРАК 11.00-11.30

4 11.30-12.00 Самостоятельная 
работа

Обществознание, 
Каракулова И.В. Распределение доходов Работа с учебником

Прочитать п. 23(с. 195-197), п. 
24. Выполнить задания в 
прикрепленных файлах. Фото 
отправить вк в любой день (до 
15:00!!!) до конца недели.

5 12.15-12.45 С помощью ЭОР Литература, Мусихина 
Н.Н. 

А.Т. Твардовский «Василий 
Теркин»: человек и война.

https://resh.edu.
ru/subject/lesson/3075/

посмотреть видео, прочитать 
статью учебника (стр.158-159), 
устно ответить на вопросы1-3
(стр.159),знать содержание 
поэмы "Василий Теркин"

6 13.00-13.30 You Tube Музыка, Владимирова 
Т.В. В Концертном зале

https://yandex.ru/video/preview/?
filmId=6791959013224633612&te
xt=симфония+7+шостакович

Прослушать симфонию №7 Д.Д. 
Шостаковича

7 13.45-14.15
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Урок Время Способ Предмет, учитель Тема Ресурс Домашнее задание

1 9.00-9.30 С помощью ЭОР Алгебра, Айзятова М.
М. Контрольная работа №8 https://youtu.be/8Pzb-dBAFPo Прикрепленный файл в АСУ

2 9.45-10.15 Самостоятельная 
работа ОБЖ, Полищук О.С.

Репродуктивное здоровье - 
составная часть здоровья 
человека и общества

https://drive.google.com/open?
id=1HG1B0fXez6eCglrwgRrsCMd
CNDpuyMWP

Внимательно прочитать 
параграф 7.3 Выписать в 
тетрадь определение 
биологическая репродукция, 
основной критерий 
репродуктивного здоровья 
человека, семья, функции 
семьи.

3 10.30-11.00 С помощью ЭОР Геометрия, Айзятова 
М.М.

Вписанная и описанная 
окружности https://youtu.be/SnSv2DvVfbw Выполнить №698-701 в 

тетрадях

ЗАВТРАК 11.00-11.30

4 11.30-12.00 С помощью ЭОР Русский язык, 
Мусихина Н.Н

Выделительные знаки 
препинания при вводных 
словах, вводных сочетаниях 
слов и вводных предложений.

https://resh.edu.
ru/subject/lesson/1938/start/

посмотреть видео урок и 
выучить правило п 61 упр372,
377

5 12.15-12.45

С помощью ЭОР 
(образовательная 
платформа Skyeng.
ru)

Английский язык, 
Приходько Г.И.

Грамматика: условные 
предложения www.edu.skyeng.ru

Заходите на сайт www.edu.
skyeng.ru и выполняете 
назначенное задание 

С помощью ЭОР 
(образовательная 
платформа Skyeng.
ru)

Английский язык, 
Цветкова Е.В.

Грамматика: условные 
предложения www.edu.skyeng.ru

Заходите на сайт www.edu.
skyeng.ru и выполняете 
назначенное задание 

6 13.00-13.30

Самостоятельная 
работа

Технология, Борисов 
В.В.

Последовательность 
проектирования.

Работа с вложеным файлом в 
АСУ РСО

Посмотреть презентацию и 
ответить на вопросы

Самостоятельная 
работа

Технология, 
Смекалова А.И.

Исследовательская и 
созидательная деятельность. 

Работа с вложеным файлом в 
АСУ РСО

Выполнить творческий проект  
на выбранную вами тему из 
перечня предыдущего 
документа; (выполненное 
задание, написанное в тетради 
по технологии, выслать файлом 
в АСУ РСО).

7 13.45-14.15 Самостоятельная 
работа

География, 
Любушкина Н.В. Северный Кавказ Прочитать п.40 п. 40. Ответить устно на 

вопросы в конце параграфа
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