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Урок Время Способ Предмет, учитель Тема Ресурс Домашнее задание

1 9.00-9.30 Самостоятельная 
работа

Физкультура, Еремин 
А.Ю.

Передача баскетбольного 
мяча двумя руками от груди. 
Вис на согнутых руках. Видео Просмотреть видео по ссылке

2 9.45-10.15

Самостоятельная 
работа

Английский язык, 
Карпова Т.С. Искусство ли это?

Учебник Starlight-7 с.VB 17, 
у.5- выписать слова, 
перевести. у.7- вставить 
слова и перевести 
предложения

Учить слова 6 (а,б) распечатка 
(см.вложенный файл в АСУ 
РСО)

Самостоятельная 
работа

Английский язык, 
Костякова Г.И. Искусство ли это?

Рабочая тетрадь стр.86 
прочитать грамматический 
материал о пассивном залоге 
и пересказать, выполнить 
упр.1-2 на стр.87.

Выполнить задания в личном 
кабинете на образовательной 
платформе http://www.edu.
skyeng.ru/

3 10.30-11.00  С помощью ЭОР Алгебра, Беляевская С.
Н. Тождества. https://clck.ru/MsTBP

п.42 (читать и рассматривать 
примеры). Выполнить задания 
из 
учебника № 42.6; № 42.7; №42.
13(а,б).

ЗАВТРАК 11.00-11.30

4 11.30-12.00 с помощью эор История, Костина А.В.  Учение и церковь Жанна 
Кальвина

см.ссылку https://resh.edu.
ru/subject/lesson/2060/main/

п.12. Написать в тетрадь 
причины Контрреформации, 
отправить в асу или на эл. адрес: 
kostina.antonio@mail.ru

5 12.15-12.45 самостоятельная 
работа

Обществознание, 
Костина А.В.

 Контрольная работа № 2 по 
теме: «Человек в 
экономических отношениях»

Работа с вложенным файлом 

См. прикрепленный файл.
Выполнить задание во 
вложенном файле. Отправитть 
на почту в АСУ или элек.адр.
kostina.antonio@mail.ru

6 13.00-13.30 самостоятельная 
работа

Физика, Мартынова И.
П. Механическая работа. учебник п. 53, упр. 28 письменно
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Урок Время Способ Предмет, учитель Тема Ресурс Домашнее задание

1 9.00-9.30  С помощью ЭОР Литература, 
Уржумскова Е.Л.

Новелла Э.А. По 
«Низвержение в Мальстрем»

https://youtu.
be/pzQ43Q6HdjM

прослушать аудио и вып. на стр.
202 задание 2,3 устно

2 9.45-10.15

 С помощью ЭОР Английский язык, 
Карпова Т.С. Искусство ли это?

Познакомиться с новыми 
словами, выписать их с 
переводом в тетрадь и 
тренировать по карточкам до 
запоминания. https://quizlet.
com/ru/231430591/starlight-7-
module-6a-flash-cards/

Выполнить упражнения с 
переводом: рабочая тетрадь 
Starlight-7 с.54 у.1, 2

 С помощью ЭОР Английский язык, 
Костякова Г.И. Искусство ли это?

Познакомиться с новыми 
словами, выписать их с 
переводом в тетрадь и 
тренировать по карточкам до 
запоминания. https://quizlet.
com/ru/231430591/starlight-7-
module-6a-flash-cards/

Учебник Starlight-7 стр.98, упр.
1-3. Прослушать аудио текста, 
выполнить задания к нему.

3 10.30-11.00 Самостоятельная 
работа

Биология, Прохорова 
Т.В. Контрольная работа №5 Вложенный файл в АСУ

Выполнить контрольную работу 
1 или 2 вариант. Смотри во 
вложенном файле.

ЗАВТРАК 11.00-11.30

4 11.30-12.00 Самостоятельная 
работа

Физкультура, Еремин 
А.Ю.

Совершенствование 
передачи мяча от груди. 
Техника ведения мяча 
змейкой.

Презентация Ознакомиться с уроком по 
ссылке 

5 12.15-12.45
6 13.00-13.30
7 13.45-14.15
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