
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ
ДЛЯ 7"В" КЛАССА
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Урок Время Способ Предмет, 
учитель Тема Ресурс Домашнее задание

1 9.00-9.30 Самостоятельная 
работа

Технология, 
Ермилова К.Е. Вышивание https://www.youtube.

com/watch?v=IJcks4mwQvk

1. Пройти по ссылке и 
посмотреть видео.
2. Выполнить петельный шов (3 
варианта)
3. Прислать фотографию 
выполненной работы на почту в 
АСУ РСО или на личную почту 
ermilowa.krist@yandex.ru

2 9.45-10.15 Самостоятельная 
работа

Технология, Мицык 
В.В.

Творческий проект. Этапы 
проектирования и 
конструирования

https://youtu.be/lhElZE08WGQ

Ознакомится с содержанием 
пояснительной записки к 
творческому проекту, перейдя по 
ссылке и посмотрев видео.  
Выполнить первые три пункта 
пояснительной записки к вашему 
проекту. Работу высылать не 
нужно

3 10.30-11.00 С помощью Эор География, Голубева 
Н.М. Гидрография Евразии https://videouroki.net/et/pupil Зайди на сайт и выполни задания  

https://videouroki.net
ЗАВТРАК 11.00-11.30

4 11.30-12.00 Самостоятельная 
работа

Геометрия, Грачева 
О.Н. Решение задач Прикрепленный файл

Ознакомиться с примерами 
решения задач (смотри 
вложенный файл)

5 12.15-12.45 С помощью ЭОР История, Костина А.
В.

Реформация - борьба за 
переустройство церкви.

https://resh.edu.
ru/subject/lesson/2060/main/

п.11 Выписать термины и 
выучить. Составить план в 
тетради по теме:"Причины 
Реформации в Германии"

6 13.00-13.30 С помощью ЭОР Физика, Мартынова 
И.П. Мощность         https://resh.edu.

ru/subject/lesson/2965/start/ п. 51, упр. 25 (письменно)

7 13.45-14.15 С помощью ЭОР ИГЗ (эколог), 
Прохорова Т.В.

Лечебное воздействие 
растений. https://clck.ru/N2som

Изучить презентацию. Написать 
рассказ о лечебном воздействии 
одного растения.
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Урок Время Способ Предмет, 
учитель Тема Ресурс Домашнее задание

1 9.00-9.30 Самостоятельная 
работа

Физкультура, Еремин 
А.Ю.

Комбинации из освоенных 
элементов. Мини баскетбол. 
Прыжки через скакалку (кол-
во раз). Подготовка к 
контрольной работе №2

https://resh.edu.
ru/subject/lesson/3471/start/

Зайди на сайт и выполни задания  
https://resh.edu.
ru/subject/lesson/3471/start/

2 9.45-10.15 Самостоятельная 
работа ИЗО, Бекешина Ю.А.

Интерьер, который мы 
создаем. 

Посмотреть прикреплённый 
файл 

Выполнить задание из файла, 
отправить на почту в АСУ. 

3 10.30-11.00

Самостоятельная 
работа

Английский язык, 
Карпова Т.С. Чем могу помочь?

Учебник Spotlight 7. 
Выполнить у.1, 2 с.88 
(письменно в тетради, с 
переводом), 

Выполнить задания в личном 
кабинете на образовательной 
платформе http://www.eduskyeng.
ru/

Самостоятельная 
работа

Английский язык, 
Костякова Г.И. Чем могу помочь?

Учебник Spotlight 7. 
Выполнить у.1, 2 с.88 
(письменно в тетради, с 
переводом), 

Выполнить задания в личном 
кабинете на образовательной 
платформе http://www.eduskyeng.
ru/

ЗАВТРАК 11.00-11.30

4 11.30-12.00 Самостоятельная 
работа

Литература, 
Уржумскова Е.Л.

Д. С. Лихачёв. «Земля 
родная» (главы). Духовное 
напутствие молодёжи.

Учебник, стр. 203-209 
прочитать стр.209 ответить на вопр. устно

5 12.15-12.45 Самостоятельная 
работа

Геометрия, Грачева 
О.Н. Контрольная работа Прикрепленный файл

Выполнить задание(смотри 
прикрепленный файл и 
подробности выполнения 
работы)

6 13.00-13.30 Самостоятельная 
работа

История, Костина А.
В.

Реформация - борьба за 
переустройство церкви. Учебник 

п.11 Выписать термины и 
выучить. Составить план в 
тетради по теме:"Причины 
Реформации в Германии"
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