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Урок Время Способ Предмет, учитель Тема Ресурс Домашнее задание

1 9.00-9.30 с помощью ЭОР География, Голубева Н.
М. Страны Латинской Америки https://resh.edu.

ru/subject/lesson/5502/start/202676/
Описание по типовому плану стран 
Аргентиныи Бразилии

2 9.45-10.15 с помощью ЭОР Астрономия, 
Жигулевцева О.Б. Наша Галактика Просмотр видеоурока в прикрепленном 

файле
Самостоятельно изучить параграф 25. 
Решить задачу из упр.20 стр 187

3 10.30-11.00

с помощью ЭОР Биология, Кормушина Н.
Г.

Структура и функции 
нуклеиновых кислов.

https://infourok.ru/prezentaciya-po-biologii-
na-temu-molekulyarnie-osnovi-
nasledstvennosti-2509801.html

Изучитьп.29, просмотреть материалы 
презентации, выполнить опроный 
конспект

с помощью ЭОР Биология, Прохорова Т.
В.

Экологическая структура 
популяции

https://yandex.ru/video/preview/?
filmId=11720672208994990091&text=%D1%8D%D0%
BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%
D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%
20%D1%81%D1%82%D1%80%D1%83%D0%BA%D1%
82%D1%83%D1%80%D0%B0%20%D0%BF%D0%BE%
D0%BF%D1%83%D0%BB%D1%8F%D1%86%D0%B8%
D0%B8%20%D1%8E%D1%82%D1%83%D0%
B1&path=wizard&parent-reqid=1586148362996585-
750964371823664378800156-production-app-host-man-
web-yp-337&redircnt=1586148400.1

п.55, в.1-4 письменно

ЗАВТРАК 11.00-11.30

4 11.30-12.00

самостоятельная 
работа

Обществознание, 
Романова С.С.

Образование в современном 
обществе сборник для подготовки к ЕГЭ написать эссе по любой теме из раздела 

социология

самостоятельная 
работа

Биология, Прохорова Т.
В.

Динамика популяции и ее 
регуляция

https://yandex.ru/video/search?text=%D0%
B4%D0%B8%D0%BD%D0%B0%D0%BC%
D0%B8%D0%BA%D0%B0+%D0%BF%D0%
BE%D0%BF%D1%83%D0%BB%D1%8F%
D1%86%D0%B8%D0%B8+%D1%8E%D1%
82%D1%83%D0%B1

п.56, в.1-7 письменно

5 12.15-12.45
с помощью ЭОР Английский язык, 

Сидорова Е.В.
A train across Himalayas (На 
поезде по Гималаям)

https://vk.com/im?sel=c50 егэ устная 
часть 1,2

Эссе тема ‘Having a personal computer is 
not essential for teenagers” (фото лс вк)- 
на сб.

с помощью ЭОР Английский язык, 
Фурман Е.Н.

Грамматика: Условные 
предложения 1,2 и 3 типа https://edu.skyeng.ru электронное задание https://edu.skyeng.

ru; выучить лексику 7d, с. 112 №2,3

6 13.00-13.30 с помощью ЭОР Физкультура, Гостькова 
Л.В.

Индивидуальные и 
групповые действия. 
Учебная игра по 
упрощенным правилам. 
Вис на согнутых руках на 
время

https://uchebnik.mos.
ru/catalogue/material_view/lesson_templates/
1196269

Выполнить комплекс упражнений
(пресс,отжимание,планка)

7 13.45-14.15

самостоятельная 
работа

Английский язык, 
Сидорова Е.В.

Why do we travel? (Зачем мы 
путешествуем?)

https://vk.com/im?sel=c50 устная часть 
3,4 Личное письмо (фото лс вк) на сб.

самостоятельная 
работа Химия, Танких С.Н.

Практическая работа № 4 
"Решение 
экспериментальных задач по 
теме "Гидролиз""

Инструкция по выполнению работы в 
группе Вконтакте Степенин ЕГЭ вариант 11
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Урок Время Способ Предмет, учитель Тема Ресурс Домашнее задание

1 9.00-9.30 самостоятельная 
работа ОБЖ, Полищук О.С. Альтернативная гражданская 

служба

https://drive.google.com/open?
id=1wOzJv8tGEIczuYXTZfE-
lSmGX3TbTyV8

Кто имеет право на АГС (альтернативную 
гражданскую службу), продолжительность 
прохождения АГС, Место прохождения. 
Трудовой договор, отпуск, льготы АГС. 
Ответственность за уклонение от 
прохождения АГС. Какие документы 
необходимо подавать в военкомат для 
замены военной службы на АГС. 
Домашнюю работу отправить на проверку!

2 9.45-10.15

с помощью ЭОР Информатика, Рубцова Т.
Н.

модели оптимального 
планирования

http://uchebniki.net/inf11/219-uchebnik-
informatika-11-klass-bazovyy-uroven-
semakin-henner-sheina-2014.html 
учебник п. 20 (стр 126).

Самостоятельно изучить параграф 20 (стр 
126)
Стр 132 задание 3: выполнить письменно, 
результаты прислать через АСУ РСО 
(указать класс и фамилию)
Выполнить можно в тетради, или в эл. 
таблице.

с помощью ЭОР Информатика, Глотова О.
С.

Модели оптимального 
планирования

Задание размещено на блоге "В мире 
информатики и математики!": https:
//mir-information.blogspot.com/

В электронных таблицах Microsoft 
Excel выполнить 2 задачи, сохранить 
файл под своей фамилией и отправить 
на электронную почту: semenova_o.
s@mail.ru

3 10.30-11.00 с помощью ЭОР Алгебра, Тютерева В.С. Уравнения и неравенства со 
знаком радикала

Посмотрите видеоразбор заданий https:
//www.youtube.com/watch?
v=AzB__Oirb0E

Выполните задание на платформе http:
//uztest.ru/

ЗАВТРАК 11.00-11.30

4 11.30-12.00 с помощью ЭОР Алгебра, Тютерева В.С. Уравнения и неравенства с 
двумя переменными

Посмотрите видеоразбор заданий https:
//www.youtube.com/watch?
v=AzB__Oirb0E

Выполните задание на платформе http:
//uztest.ru/

5 12.15-12.45

с помощью ЭОР Обществознание, 
Романова С.С.

Право на благоприятную 
окружающую среду

https://www.youtube.com/watch?
v=rjuZG_w7BF4 просмотреть видеолекцию

с помощью ЭОР Химия, Танких С.Н. Неметаллы. https://www.youtube.com/watch?
v=yWOK6MDrgFY

Просмотреть видеоурок, сделать 
конспект, фото отправить на почту в 
АСУ РСО или на почту s-
tankih@yandex.ru

6 13.00-13.30 с помощью ЭОР Обществознание, 
Романова С.С.

Субьекты гражданского 
права

https://resh.edu.
ru/subject/lesson/4695/main/227393/

выписать в тетрадь субьекты 
гражданского права, каждый 
подтвердить примером.
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