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Урок Время Способ Предмет, 
учитель Тема Ресурс Домашнее задание

1 9.00-9.30 сам. работа Физкультура, Еремин 
А.Ю.

Бег 30м. Бросок набивного мяча 
(2кг) двумя руками из различных 
исходных положений.

Видео урок не задано

2 9.45-10.15 Самостоятельная 
работа ИЗО, Бекешина Ю.А.

Мода, культура и ты. 
Композиционно-конструктивные 
принципы дизайна одежды.

Посмотреть прикреплённый 
файл 

Выполнить задание из файла, 
отправить на почту в АСУ. 

3 10.30-11.00

С помощью ЭОР Английский язык, 
Карпова Т.С. Повторение

Презентация в АСУ РСО 
(повторить грамматику за 
курс 7 класса)

Пройти по ссылке и выполнить 
задания https://testedu.
ru/test/english-language/7-
klass/vremena-itogovyij-test.html
https://iq2u.ru/tests/test/run/1732

С помощью ЭОР Английский язык, 
Костякова Г.И. Повторение

Презентация в АСУ РСО 
(повторить грамматику за 
курс 7 класса)

Пройти по ссылке и выполнить 
задания https://testedu.
ru/test/english-language/7-
klass/vremena-itogovyij-test.html
https://iq2u.ru/tests/test/run/1732

ЗАВТРАК 11.00-11.30

4 11.30-12.00 С помощью ЭОР Литература, 
Уржумскова Е.Л.

Песни на слова русских поэтов ХХ 
века. А. Н. Вертинский. 
«Доченьки». И. Гофф. «Русское 
поле». Б. Ш. Окуджава. «По 
смоленской дороге…». 
Лирические размышления о 
жизни, ыстротекущем времени и 
вечности. Светлая грусть 
переживаний.

https://resh.edu.
ru/subject/lesson/2299/main/ стр.231-237 прочит.

5 12.15-12.45 Он-лайн урок Геометрия, Грачева 
О.Н. Повторение.Решение задач

ZOOM. В случае отсутствия 
связи ознакомиться с 
параграфом 6, стр21. 

смотри прикрепленный файл.

6 13.00-13.30 Самостоятельнаяраб
ота

История, Костина А.
В.

Королевская власть и реформация 
в Англии. учебник п.13, см. подробности

https://youtu.be/X44ksBO5Bm8
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