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Урок Время Способ Предмет, учитель Тема Ресурс Домашнее задание

1 9.00-9.30 с помощью РЭШ Музыка, Владимирова 
Т.В. Музыка народов мира https://resh.edu.

ru/subject/lesson/3179/start/ не задано

2 9.45-10.15 с помощью ЭОР Русский язык, 
Окружнова Ю.Ю.

Обобщение и систематизация 
по теме «Частица» 

https://resh.edu.
ru/subject/lesson/2619/main/

Внимательно посмотреть все материалы 
урока и выполнитиь тренировочные 
задания к нему

3 10.30-11.00 с помощью ЭОР Физика, Мартынова И.
П.

Решение задач повышенной 
сложности на тему: 
"Определение КПД простых 
механизмов"

https://resh.edu.
ru/subject/lesson/2596/start/

выполнить из сборника задач письменно  
№ 621, 622 

ЗАВТРАК 11.00-11.30

4 11.30-12.00

с помощью ЭОР Английский язык, 
Карпова Т.С. Повторение

Презентация в АСУ РСО 
(повторить грамматику за 
курс 7 класса)

Пройти по ссылке и выполнить задания 
https://testedu.ru/test/english-language/7-
klass/vremena-itogovyij-test.html
  https://iq2u.ru/tests/test/run/1732

с помощью ЭОР Английский язык, 
Костякова Г.И. Повторение

Презентация в АСУ РСО 
(повторить грамматику за 
курс 7 класса)

Пройти по ссылке и выполнить задания 
https://testedu.ru/test/english-language/7-
klass/vremena-itogovyij-test.html
  https://iq2u.ru/tests/test/run/1732

5 12.15-12.45 сам. работа Физкультура, Еремин 
А.Ю.

Бег 60 м. на время. 
Прыжковые упражнения. Урок по теме не задано

6 13.00-13.30 с помощью ЭОР Литература, Окружнова 
Ю.Ю.

С. Лихачёв. «Земля родная» 
(главы). Духовное 
напутствие молодёжи. 

https://resh.edu.
ru/subject/lesson/2297/

Читать произведение
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Урок Время Способ Предмет, учитель Тема Ресурс Домашнее задание
1 9.00-9.30
2 9.45-10.15

3 10.30-11.00 Самостоятельная 
работа

Физика, Мартынова И.
П.

Энергия. Потенциальная и 
кинетическая энергия учебник п. 66-67, упр. 34 (письменно)

ЗАВТРАК 11.00-11.30

4 11.30-12.00 самостоятельная 
работа

Алгебра, Владимирова 
О.И.

Решение систем методом 
сложения учебник № 31.2, 31.4 (1 столбик)

5 12.15-12.45 с помощью ЭОР Русский язык, 
Окружнова Ю.Ю.

Междометие как часть речи. 
Звукоподражательные слова 
и их отличие от междометий 
(1-й из 2 ч.)

https://resh.edu.
ru/subject/lesson/2618/main/

Внимательно посмотреть все материалы 
урока и выполнитиь тренировочные 
задания к нему. Подготовка к контрольной 
работе по теме "Частица"

6 13.00-13.30
7 13.45-14.15
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