
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ
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Урок Время Способ Предмет, учитель Тема Ресурс Домашнее задание

1 9.00-9.30

С помощью ЭОР Английский язык, 
Сидорова Е.В.

Экология "Вызов 
Антарктиды" https://edu.skysmart.ru Выполнить задания на https://edu.

skysmart.ru/student/mumebolite 

С помощью ЭОР Английский язык, 
Фурман Е.Н.

Экология "Вызов 
Антарктиды" https://edu.skysmart.ru 

электронное задание на https://edu.
skysmart.ru (см. Подробности 
урока), выучить лексику Going 
Green-8, с 134-135 перевести в 
тетрадь-

2 9.45-10.15 С помощью ЭОР Русский язык, 
Абрамова Р.М.

Развитие речи. Подготовка к 
сочинению - рассуждению на 
морально - этическую тему

В контакте (весь класс) либо 
по ссылке http://www.
youtube.com/watch?v=NU-
6Eaix658http://www.youtube.
com/watch?v=NU-6Eaix658

К следующему уроку черновик 
сочинения

3 10.30-11.00 он-лайн подключение Геометрия, Бортникова 
И.Н. Повторение.Решение задач.

Он-лайн подключение 
ZOOM. При отсутствии 
соединения пройти по ссылке 
и посмотреть видео урок Задания в асу рсо

ЗАВТРАК 11.00-11.30

4 11.30-12.00 Самостоятельная 
работа

Геометрия, Бортникова 
И.Н. Повторение.Решение задач.

Просмотрите файл с 
образцами решения задач и 
решите самостоятельно 
задания Задания в асу рсо

5 12.15-12.45 Самостоятельная 
работа

География, Любушкина 
Н.В.

Географические особенности 
г. Тольятти

Ответить на вопросы 
письменно:
1. Особенности 
расположения г. Тольятти на 
территории Самарской обл.
2. Рельеф территории г. 
Тольятти
3. Климат
4. Население
5. Районы города

Не задано

6 13.00-13.30 Самостоятельная 
работа

Физкультура, 
Еремин А.Ю.

Бег 2000м на время. 
Эстафетный бег.. Работа в РЭШ Не задано

7 13.45-14.15 С помощью ЭОР Единый урок истории, 
Демент Г.В. История Самарского знамени 

Изучите историю 
Самарского Знамени, 
ознакомьтесь с основными 
историческими этапами https:
//youtu.be/q3Ta9yYd5oA
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Урок Время Способ Предмет, учитель Тема Ресурс Домашнее задание

1 9.00-9.30 Он-лайн подключение Физика, Шикина А.В.
Контрольная работа № 6 по 
теме «Строение и эволюция 
Вселенной»

Он-лайн подключение в 
Discord. В случае отсутствия 
соединения см. 
прикрепленный файл в АСУ 
РСО.

Не задано

2 9.45-10.15 Он-лайн подключение Физика, Шикина А.В.
Повторительно – 
обобщающий урок по теме 
«Механические явления»

Он-лайн подключение в 
Discord. В случае отсутствия 
соединения см. 
прикрепленный файл в АСУ 
РСО.

Повторить тему «Механические 
явления»

3 10.30-11.00 С помощью ЭОР История, Демент Г.В.

Первая российская 
революция и политические 
реформы 1905—1907 гг. (3-й 
из 4 ч.)

https://youtu.be/YOm2lyVoay8
Пройти по ссылке и прослушать 
видео, а также проработать &37, 
стр.91-98

ЗАВТРАК 11.00-11.30

4 11.30-12.00 С помощью ЭОР Обществознание, 
Демент Г.В. 

Правовое регулирование 
отношений в сфере 
образования. https://youtu.

be/cPKa2mXEeXo

Пройти поссылке на ЮТУБ и 
прослушать урок. В учебнике 
параграф 23, устно ответить на 
вопросы.

5 12.15-12.45 сам. работа Физкультура, Еремин 
А.Ю.

Бег 100м. Бег с ускорением с 
высокого старта от 30 до 80 
м. Метание теннисного мяча 
в горизонтальную и 
вертикальную цель (1х1 м) с 
расстояния 10-12м.

Урок по теме не задано

6 13.00-13.30 С помощью ЭОР Литература, Абрамова 
Р.М.

Письменный ответ на один 
из проблемных вопросов по 
теме «Песни и романсы на 
стихи русских поэтов 19 
века.

В контакте (весь класс) либо 
в приложенном файле повторить материал 9 класса

7 13.45-14.15 Самостоятельная 
работа Химия, Танких С.Н. Тренинг-тестирование по 

вариантам ГИА прошлых лет 
и демоверсии.

Прикреплённый файл в АСУ

Выполнить работу в прикреплённом 
файле, работу отправить личным 
сообщением ВК к следующему 
уроку.

ОБЕД 14.15-15.00

8 15.00-15.30 с помощью ЭОР Классный час, Фурман 
Е.Н.

Куйбышев в годы Великой 
Отечественной войны

Посмотрите презентацию, 
подготовленную в рамках 
Международного 
патриотического проекта 
«Парад Памяти» по ссылке 
https://cloud.mail.
ru/public/4Po3/2MzUnhTWG

Не задано

https://edu.skysmart.ru
https://edu.skysmart.ru/student/mumebolite
https://edu.skysmart.ru/student/mumebolite
https://edu.skysmart.ru
https://www.youtube.com/watch?v=hf-ShPvu4tw
https://www.youtube.com/watch?v=hf-ShPvu4tw
https://www.youtube.com/watch?v=hf-ShPvu4tw
https://www.youtube.com/watch?v=hf-ShPvu4tw
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3933/conspect/171004/
https://youtu.be/YOm2lyVoay8
https://youtu.be/cPKa2mXEeXo
https://youtu.be/cPKa2mXEeXo
https://yandex.ru/turbo?text=https%3A%2F%2Fbeguza.ru%2Fbeg-na-100-metrov%2F

