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Урок Время Способ Предмет, учитель Тема Ресурс Домашнее задание

1 9.00-9.30
С помощью ЭОР Английский язык, 

Сидорова Е.В.
Повторение и обобщение 
пройденного материала https://edu.skysmart.ru Выполнить задания на https://edu.

skysmart.ru/student/nekavuzopi

С помощью ЭОР Английский язык, 
Фурман Е.Н.

Повторение и обобщение 
пройденного материала https://edu.skysmart.ru электронное задание на https://edu.

skysmart.ru (см. Подробности урока)

2 9.45-10.15 С помощью ЭОР Русский язык, 
Абрамова Р.М.

Основные правила 
правописания приставок

В контакте (весь класс) либо 
в приложенном файле

К следующему уроку тестовые 
задания

3 10.30-11.00 С помощью ЭОР Геометрия, Бортникова 
И.Н.

Повторение.Решение задач 
повышенной сложности Посмотрите видео не задано

ЗАВТРАК 11.00-11.30

4 11.30-12.00 Самостоятельная 
работа

Геометрия, Бортникова 
И.Н.

Повторение.Решение задач 
повышенной сложности

Посмотрите видео и решите 
самостоятельно задания 
варианта№223 (24-26)

не задано

5 12.15-12.45 Самостоятельная 
работа

География, Любушкина 
Н.В.

Внешние экономические 
связи. Социально-
экономические проблемы 
Самарской области

Найти дополнительную 
информацию о предприятиях 
Самарской области, 
имеющих общероссийское 
значение

Не задано

6 13.00-13.30 Самостоятельная 
работа

Физкультура, 
Еремин А.Ю.

Подвижные игры с 
элементами 
легкоатлетических 
упражнений. Бег 300м на 
время.

Видеоурок Не задано
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Урок Время Способ Предмет, учитель Тема Ресурс Домашнее задание

1 9.00-9.30 Он-лайн подключение Физика, Шикина А.В. Контрольная работа по теме 
«Электромагнитное поле». 

Он-лайн подключение в 
Discord. В случае отсутствия 
соединения см. 
прикрепленный файл в АСУ 
РСО

Не задано

2 9.45-10.15 Он-лайн подключение Физика, Шикина А.В.
Повторительно - 
обобщающий урок по теме 
«Световые явления». 

Он-лайн подключение в 
Discord. В случае отсутствия 
соединения см. 
прикрепленный файл в АСУ 
РСО

Не задано

3 10.30-11.00 Самостоятельная 
работа История, Демент Г.В. Серебряный век русской 

культуры параграф 40 учебника
Прочитать параграф и составить в 
тетради таблицу (раздел, деятель 
вклад)

ЗАВТРАК 11.00-11.30

4 11.30-12.00 Сам.работа Обществознание, 
Демент Г.В. 

Итоговое повторение и 
обобщение. 
Административные 
правоотношния

Учебник параграф 19 и 
задания на стр.199-200

Прочитать параграф , выполнить 
задания на указанных страницах. 
Сверить свои ответы с ответами в 
прикреплённом файле.

5 12.15-12.45 сам.работа Физкультура, Еремин 
А.Ю.

Ловля набивного мяча (2 кг) 
двумя руками после броска 
партнёра, после броска 
вверх. Бег с ускорением от 40 
до 60 м.

Видеоурок не задпно

6 13.00-13.30 С помощью ЭОР Литература, Абрамова 
Р.М.

У. Шекспир «Гамлет»: тема 
любви в трагедии (обзор с 
чтением отдельных сцен)

В контакте (весь класс) либо 
по ссылке https://resh.edu.
ru/subject/lesson/2181/

К следующему уроку знать 
содержание произведения

7 13.45-14.15 Самостоятельная 
работа Химия, Танких С.Н.

Тренинг-тестирование по 
вариантам ГИА прошлых лет 
и демоверсии

прикреплённый файл

Выполнить работу в прикреплённом 
файле. Работу прислать личным 
сообщением ВК к следующему 
уроку.
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