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ВВЕДЕНИЕ 

В настоящее время общество осознало необходимость осуществления 

культурных целей образования, ориентированных на личность и ее 

саморазвитие в конкретных педагогических системах, в том числе в летних 

оздоровительных лагерях. Летние каникулы составляют значительную часть 

годового объема свободного времени школьников, но далеко не все родители 

могут предоставить своему ребенку полноценный, правильно 

организованный отдых. 

Во время летних каникул происходит разрядка накопившейся за год 

напряженности, восстановление израсходованных сил, здоровья, развитие 

творческого потенциала. Эти функции выполняет летний лагерь с дневным 

пребыванием детей. За несколько месяцев до начала работы лагеря 

проводится большая подготовительная работа. 

Разработка данной программы организации летнего каникулярного 

отдыха, оздоровления и занятости детей была вызвана: 

- повышением спроса родителей и детей на организованный отдых     

школьников ; 

- необходимостью упорядочить сложившуюся систему перспективного     

планирования 

         - обеспечением преемственности в работе лагеря предыдущих лет; 

        -  модернизацией старых форм работы и введением новых; 

- необходимостью   использования   богатого   творческого потенциала 

подростков и педагогов в реализации цели и задач программы. 

Данная программа по своей направленности является комплексной, т. 

е. включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные 

направления оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях 

оздоровительного лагеря. 

По продолжительности программа является краткосрочной, т. е. 

реализуется в течение I лагерной смены. В лагере отдыхают 300 

обучающихся. 

Основной состав лагеря – это учащиеся образовательных учреждений в 

возрасте 7 – 17 лет. 

Сроки реализации прогрммы с 02.06.2025г.-27.06.2025г. ( 1 смена -18 дней). 

Программа создана с целью организации непрерывного 

воспитательного процесса, основывается на единстве и преемственности с 

общим и дополнительным образованием. 

Программа предусматривает приобщение обучающихся к российским 

традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей 

этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 



Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического           

направления воспитания. 

Ценности человека, дружбы, семьи, сотрудничества лежат в основе 

духовно-нравственного и социального направлений воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе направления физического 

воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе эстетического 

направления воспитания. 

«Ключевые смыслы» системы воспитания, с учетом которых должна 

реализовываться программа: 

Люблю Родину». Формирование у детей чувства патриотизма и 

готовности к защите интересов Отечества, осознание ими своей гражданской 

идентичности через чувства гордости за свою Родину и 

ответственности за будущее России, знание истории, недопустимость 

фальсификации исторических событий и искажения исторической правды, на 

основе развития программ воспитания детей, в том числе военно-

патриотического воспитания, развитие у подрастающего поколения уважения 

к таким символам государства, как герб, флаг, гимн Российской Федерации, 

к историческим символам и памятникам Отечества. 

«Мы – одна команда». Особое внимание в формировании личности 

ребенка, основ его поведения и жизненных установок отводится 

социальному окружению, важной частью которого является детский 

коллектив. Детский коллектив предоставляет широкие возможности для 

самовыражения и самореализации, позволяет сформировать в детях 

инициативность, самостоятельность, ответственность, трудолюбие, чувство 

собственного достоинства. 

Детский коллектив объединяет детей с разными интересами, 

потребностями и индивидуальными особенностями. Важно выстраивать 

работу и коллективные дела так, чтобы они были интересными и значимыми 

для каждого ребенка. 

 

 

 

 

 

 



Нормативные основания для создания Программы  

1. Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 

12.12.1993);  

2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

3. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации 

от 29.05.2015 № 996-р);  

4. Указ Президента Российской Федерации №309 от 7 мая 2024 года «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года 

и на перспективу до 2036 года» 

5. Указ Президента Российской Федерации от 09.11.2022 № 809 «Об 

утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей»;  

6. Федеральный закон «О российском движении детей и молодежи» от 

14.07.2022г. № 261-ФЗ;  

7. Концепция развития дополнительного образования до 2030 года 

(утверждена распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 № 678-р);  

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 

2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»;  

9. Приказ Министерства просвещения РФ от 03.09.2019 № 467 «Об 

утверждении Целевой модели развития региональных систем 

дополнительного образования детей»;  

10. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

11. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30 

августа 2024 года № 10 «О внесении изменения в санитарные правила 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 28.09.2020 № 28»; 

12. Постановление Правительства Самарской области от 12.07.2017 № 441 

«О Стратегии социально-экономического развития Самарской области на 

период до 2030 года»;  

13. Постановление Правительства Самарской области от 17.09.2019 № 643 

«О внесении изменений в постановление Правительства Самарской области 

от 12.07.2017 № 441 «О Стратегии социально-экономического развития 

Самарской области на период до 2030 года»; 

14. «Методические рекомендации по разработке дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ (новая редакция, 2025 

год)»;  



 

15. Федеральный закон №124-ФЗ от 24.07.1998 года «Об основных гарантиях 

прав ребенка в Российской Федерации»; 

16. Федеральный закон №543-ФЗ от 28.12.2024 года «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации».  

17. Приказ Министерства просвещения РФ  №209 от 17.03.2025 «Об 

утверждении федеральной программы воспитательной работы для 

организаций отдыха детей и их оздоровления и календарного плана 

воспитательной работы».  

18. Указ Президента РФ №314 от 08.05.2024 "Об утверждении Основ 

государственной политики РФ в области исторического просвещения". 

19. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989, вступила в силу для СССР 15.09.1990). 

20. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

07.06.2018 N09-826 «О направлении инструкции» (вместе с «Инструкцией по 

обеспечению антитеррористической защищенности организаций отдыха 

детей и их оздоровления палаточного типа и мест проведения массовых 

мероприятий с детьми в природной среде»). 

21. Методические рекомендации МР 2.4.0345-24 по обеспечению санитарно-

эпидемиологических требований в детских лагерях палаточного типа 

(утверждены Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека 25 апреля 2024 г.). 

22. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 26 

октября 2012 года № 09-260 «Методические рекомендации по организации 

отдыха и оздоровления детей (в части создания авторских программ работы 

педагогических кадров)». 

23. Федеральный закон от 30 декабря 2020 г. № 489-ФЗ «О молодежной 

политике в Российской Федерации». 

24.  Распоряжение Правительства Российской Федерации от 

23.01.2021г.№122-р «План основных мероприятий в рамках десятилетия 

детства на период до 2027 года». 
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Раздел I. ЦЕННОСТНО-ЦЕЛЕВЫЕ ОСНОВЫ ВОСПИТАНИЯ 

Ценностно-целевые ориентиры воспитательной работы в организации 

отдыха детей и их оздоровления направлены на формирование у детей 

устойчивого чувства гражданской принадлежности, духовно-нравственной 

культуры и осознанного отношения к основным общечеловеческим и 

российским ценностям. Программа опирается на признанные в российском 

обществе ценности, закрепленные в Конституции Российской Федерации и 

отражающие традиции, культурное и историческое наследие нашей страны. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

Приоритетной задачей государства в сфере воспитания детей является 

развитие высоконравственной, гармонично развитой, социально 

ответственной личности, разделяющей традиционные российские духовно-

нравственные ценности, принятые в российском обществе правила и нормы 

поведения, обладающей актуальными знаниями и умениями, способной 

реализовать свой потенциал в условиях современного российского общества, 

готовой созидательному труду и защите Родины. 

Программа разрабатывается с учетом возрастных и психологических 

особенностей участников, формирует у них патриотизм, социальную 

ответственность и уважение к многообразию культур народов России. 

Особое внимание уделяется развитию личностных качеств, способствующих 

успешной социализации, формирование экологического сознания и 

эстетического вкуса, развитие способностей к самовыражению в различных 

видах творчества и уважительного отношения к труду, укреплению ценности 

семьи, дружбы, труда и знаний, поддержанию физического и 

психологического здоровья. 

Целью воспитательной работы является: развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил 

и  поведения  в интересах человека,  семьи,  общества и государства, 

формирование у детей чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и 

правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 

бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 

среде. 

Задачи: 



- содействие формированию у детей и молодежи знаний норм, духовно-

нравственных ценностей, традиций, которые выработало российское 

общество (социально значимых знаний); 

- формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, 

ценностям, традициям (их освоение, принятие); 

- приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям 

социокультурного опыта поведения, общения, межличностных социальных 

отношений, применения полученных знаний; 

- формирование воспитательного пространства, соответствующего 

возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим 

особенностям детей. 

Конкретизация цели воспитательной работы применительно к 

возрастным особенностям детей позволяет выделить в ней следующие 

целевые приоритеты: 

В воспитании детей младшего школьного возраста таким целевым 

приоритетом является создание благоприятных условий для участниками 

социально значимых знаний – базовых норм поведения и культурно-

исторических традиций общества. Воспитание в этом возрасте направлено на 

формирование у детей представлений о гражданских, нравственных 

эстетических ценностях, развивая чувство принадлежности к семье, 

коллективу и Родине. 

В воспитании детей подросткового возраста таким приоритетом 

является создание условий для развития социально значимых и ценностных 

отношений. 

Воспитательная работа в этом возрасте направлена на формирование 

самостоятельности в принятии решений, осознанного отношения к 

гражданским обязанностям, уважения к традициям и культурным ценностям, 

развивает способность к социальной активности и навыки взаимодействия с 

окружающими. 

Воспитание детей юношеского возраста ориентировано на создание 

условий для приобретения опыта в осуществлении социально значимых 

действий и инициатив. Приоритетом является развитие гражданской 

зрелости, осознанного выбора жизненных и профессиональных направлений, 

формирование ответственности за свои поступки и готовности к активному 

участию в общественной жизни, а также уважение к правам и обязанностям 

гражданина. 

Основные направления воспитательной работы: 

Гражданское воспитание: формирование российской гражданской 

идентичности, принадлежности к общности граждан Российской Федерации, 

к народу России как источнику власти в российском государстве и субъекту 

тысячелетней Российской государственности, знание и уважение прав, 

свобод и обязанностей гражданина Российской Федерации; 

патриотическое воспитание: воспитание любви к своему народу и 

уважения к другим народам России, формирование общероссийской 

культурной идентичности; 



духовно-нравственное воспитание: воспитание детей на основе 

духовно-нравственной культуры народов России, традиционных религий 

народов России, формирование традиционных российских семейных 

ценностей; 

эстетическое воспитание: формирование эстетической культуры на 

основе российских традиционных духовных ценностей, приобщение к 

лучшим образцам отечественного и мирового искусства; 

трудовое воспитание: воспитание уважения к труду, трудящимся, 

результатам труда (своего и других людей), ориентации на развитие 

самостоятельности, трудовую деятельность, получение профессии, 

личностное самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в 

российском обществе, на достижение выдающихся результатов в труде, 

профессиональной деятельности; 

физическое воспитание, формирование культуры здорового образа 

жизни и эмоционального благополучия: создание благоприятного 

психологического климата, обеспечение рациональной и безопасной 

организации оздоровительно-образовательного процесса, эффективной 

физкультурно-оздоровительной работы, рационального питания, создание 

безопасной среды, освоение детьми норм безопасного поведения в 

природной, социальной среде, чрезвычайных ситуациях; 

экологическое воспитание: формирование экологической культуры, 

ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на 

основе российских традиционных духовных ценностей; 

познавательное направление воспитания: стремление к познанию 

себя и других людей, природы и общества, к знаниям, образованию с учетом 

личностных интересов и общественных потребностей. 

 

Целевые ориентиры результатов воспитания в соответствии с 

возрастными особенностями участников программы 

 

Целевые ориентиры результатов воспитания в организации отдыха 

детей и их оздоровления направлены на формирование и развитие личности 

каждого ребенка с учетом его возрастных особенностей и потребностей. Они 

представляют собой ориентиры для деятельности педагогического 

коллектива, направленные на достижение гармоничного и целостного 

развития личности, ее успешной социализации и осознания своей роли в 

обществе. 

Целевые ориентиры формируются на основе российских гражданских, 

конституционных и духовно-нравственных ценностей, отражающих 

культурные и исторические традиции России. 

 

Целевые ориентиры результатов воспитания 

Младший школьный 

возраст (6,5-10 лет) 

 

Подростковый возраст 

(11-14 лет) 

 

Юношеский возраст 

(15-17 лет) 

 



Гражданско-патриотическое воспитание 

 Гражданское воспитание 

Знающий и любящий 

свою малую родину, 

край, проявляющий 

уважение к 

государственным 

символам России. 

Имеющий 

представление о своей 

стране, ее территории, 

культурном 

многообразии и 

историческом наследии. 

Проявляющий уважение 

к традициям и 

ценностям своего 

народа, а также к 

другим культурам. 

Осознающий свою 

гражданскую 

идентичность и 

уважающий 

государственные 

символы России. 

Проявляющий 

готовность к участию в 

социально значимой 

деятельности и жизни 

местного сообщества. 

Знающий нормы 

традициям и ценностям 

своего общественного 

поведения и уважающий 

права других людей. 

Осознающий свою 

гражданскую 

идентичность и 

ответственность за 

развитие России. 

Проявляющий 

готовность к активному 

участию в 

общественной жизни и 

защите Родины. 

Осознанно 

выражающий неприятие 

любой дискриминации, 

проявлений 

экстремизма и 

коррупции в обществе. 

Патриотическое воспитание 

Любящий свой народ, 

его традиции и 

культуру, уважающий 

историческое наследие 

России. Проявляющий 

интерес к изучению 

истории и культуры 

своего края и других 

народов России. 

Участвующий в 

мероприятиях 

Патриотической 

направленности. 

Любящий свою страну, 

уважающий ее 

историческое и 

культурное наследие. 

Проявляющий интерес к 

изучению истории и 

культуры народов 

России. Участвующий в 

патриотических 

мероприятиях и 

проектах. 

Духовно-нравственное воспитание 

Понимающий ценность 

человеческой жизни, 

уважающий 

достоинство и 

индивидуальность 

каждого человека. 

Умеющий 

анализировать свои 

поступки с позиции 

нравственных норм и 

проявлять 

доброжелательность к 

Ориентированный на 

традиционные духовно-

нравственные ценности 

и уважающий культуру 

своего народа. 

Умеющий оценивать 

свои поступки с 

позиции нравственных 

норм и  нести за них 

ответственность. 

Проявляющий уважение 

к старшим, семейным 

Ориентированный на 

традиционные духовно-

нравственные ценности 

и уважающий культуру 

своего народа. 

Умеющий оценивать 

свои поступки с 

позиции нравственных 

норм и нести за них 

ответственность. 

Проявляющий уважение 

к жизни, достоинству и 



окружающим. Знающий 

и соблюдающий 

основные правила 

этикета, уважающий 

традиции своей семьи и 

общества. 

ценностям и 

межнациональному 

согласию. 

свободе других людей. 

Эстетическое воспитание 

Способный 

воспринимать и ценить 

прекрасное в природе, 

искусстве и творчестве 

людей. Проявляющий 

интерес к 

художественной 

культуре и стремление к 

самовыражению через 

творчество. 

Проявляющий интерес к 

различным видам 

искусства и 

понимающий его роль в 

жизни общества. 

Уважающий 

художественное 

наследие своего и 

других народов. 

Стремящийся к 

самовыражению через 

творчество и искусство. 

Понимающий ценность 

отечественного и 

мирового искусстве и 

творчестве людей. 

понимающий его роль в 

жизни искусства. 

Проявляющий интерес к 

творческому 

самовыражению и 

эстетическому 

обустройству быта. 

Уважающий 

художественное 

наследие и традиции 

народов России. 

Физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни и 

эмоционального благополучия 

Соблюдающий 

основные правила 

здорового и безопасного 

образа жизни. 

Проявляющий интерес к 

физическому развитию 

и занятиям спортом. 

Бережно относящийся к 

своему здоровью и 

здоровью окружающих. 

Понимающий ценность 

здоровья и 

соблюдающий правила 

безопасного поведения. 

Проявляющий 

активность в 

физическом развитии и 

спорте. Осознающий 

вред вредных привычек 

и стремящийся к 

здоровому образу 

жизни. 

Понимающий ценность 

здоровья и активно 

пропагандирующий 

здоровый образ жизни. 

Проявляющий 

неприятие вредных 

привычек и 

деструктивного 

поведения. 

Развивающий навыки 

управления своим 

эмоциональным и 

физическим состоянием. 

Трудовое воспитание 

Понимающий ценность 

честного труда и 

уважающий результаты 

труда других людей. 

Обладающий навыками 

самообслуживания и 

проявляющий интерес к 

Уважающий труд и 

проявляющий интерес к 

изучению профессий. 

Участвующий в 

практической трудовой 

деятельности и решении 

социально значимых 

Уважающий труд и 

проявляющий 

готовность к 

профессиональной 

самореализации. 

Участвующий в 

социально значимой 



доступным видам труда. 

Проявляющий бережное 

отношение к 

материальным 

ценностям и 

окружающей среде. 

задач. Осознающий 

важность трудолюбия 

для будущей 

профессиональной 

самореализации. 

трудовой деятельности. 

Осознающий важность 

непрерывного 

образования для 

успешной карьеры. 

Экологическое воспитание 

Понимающий ценность 

природы и 

необходимость ее 

сохранения. 

Проявляющий бережное 

отношение к природе и 

живым существам. 

Готовый осваивать 

навыки экологически 

ответственного 

поведения. 

Понимающий 

глобальные 

экологические 

проблемы и свою 

ответственность за 

сохранение природы. 

Проявляющий активное 

неприятие действий, 

наносящих вред 

окружающей среде. 

Участвующий в 

природоохранной 

деятельности. 

Понимающий 

глобальные 

экологические 

проблемы и свою 

ответственность за их 

решение. Проявляющий 

активное неприятие 

действий, наносящих 

вред природе. 

Участвующий в 

экологических и 

природоохранных 

проектах. 

Познавательное направление воспитания 

Проявляющий 

любознательность, 

инициативность и 

самостоятельность в 

познании мира. 

Имеющий 

представление о 

природных и 

социальных явлениях 

как части единого мира. 

Проявляющий интерес к 

науке и научным 

знаниям. 

Проявляющий 

познавательный интерес 

к различным областям 

знаний. 

Ориентированный на 

использование научных 

знаний для понимания 

мира. Развивающий 

навыки критического 

мышления и работы с 

информацией. 

Проявляющий 

устойчивый интерес к 

науке и научным 

знаниям. Развивающий 

навыки критического 

мышления и работы с 

информацией. 

Ориентированный на 

использование научных 

знаний для решения 

практических задач. 

 

Раздел II. Содержание и формы воспитательной работы. 

Достижение цели и решение задач воспитания осуществляется в 

рамках всех направлений деятельности детского лагеря. Содержание, виды и 

формы воспитательной деятельности представлены в соответствующих 

модулях. Наш лагерь с дневным пребыванием детей, поэтому   характерны 

простые формы работы, не требующие длительной подготовки, с акцентом 

на игровые и конкурсные мероприятия. Педагогический коллектив 



сформирован из сотрудников нашего образовательного учреждения, что 

определяет преобладание привычных для школы форматов в плане 

воспитательной работы.  

Реализация конкретных форм воспитательной работы воплощается в 

Календарном плане воспитательной работы (Приложение), утверждаемом 

ежегодно на предстоящий год (сезон) с учетом направлений воспитательной 

работы, установленных в настоящей Программе воспитания. 

Достижение цели и решение задач воспитания осуществляется в 

рамках всех направлений деятельности детского лагеря. Содержание, виды и 

формы воспитательной деятельности представлены в соответствующих 

блоках и модулях. 

Инвариантный блок : 

блок «Мир: наука, культура, мораль»; 

блок «Россия: прошлое, настоящее, будущее»; 

блок «Человек: здоровье, безопасность, семья, творчество, развитие». 

БЛОК «МИР: НАУКА, КУЛЬТУРА, МОРАЛЬ» 

Содержание данного блока отражает комплекс мероприятий, который 

основан на общечеловеческих ценностях, равноправии и взаимном уважении 

народов, государств в мировом сообществе, невмешательстве во внутренние 

дела государств, сотрудничестве и дружбе между странами. В содержании 

данного блока учитываются такие категории как мировая культура, 

знакомство с достижениями науки с античных времен до наших дней, вклад 

российских ученых и деятелей культуры в мировые культуру и науку; 

знакомство с духовными ценностями человечества. 

Деятельность блока «Мир: наука, культура, мораль» реализуется в 

следующих форматах: 

литературные викторины, исторические игры, информационные часы на тему 

«Жизнь замечательных людей»; 

игровые форматы, направленные на знакомство с мировым и 

общероссийским культурным наследием в области искусства, литературы, 



музыки, изобразительного творчества, архитектуры, театра, балета, 

кинематографа, мультипликации; тематические мероприятия, направленные 

на формирование уважения к разнообразию культур и народов; 

Модуль «Профориентация» 

Воспитательная деятельность по направлению «профориентация» 

включает в себя профессиональное просвещение; диагностику и 

консультирование по проблемам профориентации, организацию 

профессиональных проб. Задача совместной деятельности педагогических 

работников и детей – подготовить ребенка к осознанному выбору своей 

будущей профессиональной деятельности. Создавая профориентационно 

значимые проблемные ситуации, формирующие готовность ребенка к 

выбору, педагог актуализирует его профессиональное самоопределение, 

позитивный взгляд на труд в постиндустриальном мире, охватывающий не 

только профессиональную, но и внепрофессиональную составляющие такой 

деятельности. Эта работа осуществляется через: 

 пед.отряды. Привлечение детей старших классов в виде вожатых 

 циклы профориентационных часов общения, направленных 

на подготовку ребенка к осознанному планированию и реализации 

своего профессионального будущего; 

 профориентационные игры: симуляции, деловые игры, 

квесты  (ситуаций, в которых необходимо принять решение, занять 

определенную позицию), расширяющие знания детей о типах 

профессий, о способах выбора профессий, о достоинствах и 

недостатках той или иной интересной детям профессиональной 

деятельности; 

 экскурсии на предприятия (ежегодно поводим экскурсии в 

пожарную часть, где дети знакомятся с профессией пожарного) и 

встречи с гостями: представителями разных профессий, дающие 

ребятам начальные представления о существующих профессиях и 

условиях работы людей, представляющих эти профессии. 



БЛОК «РОССИЯ: ПРОШЛОЕ, НАСТОЯЩЕЕ, БУДУЩЕЕ» 

Содержание блока отражает комплекс мероприятий, который основан 

на общероссийских ценностях. 

Модуль «Культура России». 

1.Церемония подъема (спуска) Государственного флага Российской 

Федерации и исполнение Государственного гимна Российской 

Федерации. 

Использование Государственного флага и исполнение 

Государственного гимна Российской Федерации при проведении церемонии 

подъема (спуска) Государственного флага Российской Федерации 

регламентируется Методическими рекомендациями «Об использовании 

государственных символов Российской Федерации при обучении и 

воспитании детей и молодежи в образовательных организациях, а также 

организациях отдыха детей и их оздоровления» (Письмо Минпросвещения 

России от 15.04.2022 № СК-295/06) и «Стандартом Церемонии поднятия 

(спуска) Государственного флага Российской Федерации» (Письмо 

Минпросвещения России от 17.06.2022 № АБ-1611/06). 

Торжественная церемония подъема (спуска) Государственного флага 

Российской Федерации проводится в день проведения открытия (закрытия) 

смены и в дни государственных праздников Российской Федерации. 

2. Дни единых действий, включены в календарный план 

воспитательной работы и проводятся по единым федеральным методическим 

рекомендациям и материалам: 

1 июня – День защиты детей; 6 июня – День русского языка; 12 июня – 

День России; 

22 июня – День памяти и скорби. 

Запланированы информационные часы и акции «Государственная символика 

России», «День флага». 

3.«Цивилизационное наследие России» – важнейший ресурс в 

воспитании подрастающего поколения, который включает знания о родной 



природе, достижения культуры и искусства, изобретения и масштабные 

проекты, реализованные всей страной, это примеры сложных решений, 

которые принимались людьми в непростых обстоятельствах. Каждый 

обучающийся должен понимать, что цивилизационное наследие России 

прежде всего – это подвиги и примеры ратного труда, судьбоносные 

исторические события, имена тех, кто прославлял Отечество, а также 

памятники культуры. 

В рамках модуля обучающиеся знакомятся с именами конкретных 

людей, которые прославили Россию, их подвигами. Изучают памятники 

культуры Отечества. 

Цивилизационное наследие как ценностный ориентир для развития 

каждого гражданина России предусматривает: 

-Знакомство с примерами реальных людей, событий, деятельности, 

которая происходила на благо России. 

-Знакомство с наследием народов России в области искусства, 

литературы, музыки, изобразительного искусства, архитектуры, театра, 

балета, кинематографа, мультипликации. 

-Изучение России, родного края, города как культурного пространства. 

Знакомство обучающихся с историей своего города, желание изучать 

историю и культуру своего края; развивать желание вносить личный 

вклад в сохранение культурного наследия своего региона, страны. 

В связи с этим, запланирована экскурсия по городу, посещение 

мемориальных комплексов и памятных мест, а также экскурсия в 

Краеведческий музей. 

4.Просветительский проект «Без срока давности». 

Проект нацелен на патриотическое воспитание детей и подростков, 

направлен на формирование их приверженности традиционным российским 

духовно-нравственным ценностям – любви к Родине, добру, милосердию, 

состраданию, взаимопомощи, чувству долга. 

Задача педагогической деятельности по реализации этого проекта – 



показать, какие ценности нашего народа позволили одержать победу над 

врагами, формирование убеждения о силе духа нашего народа и армии, о их 

моральном превосходстве. Предполагаемые форматы участия в проекте: 

-Уроки Памяти, Уроки Мужества. Через проведение Уроков 

необходимо показать обучающимся важность сохранения памяти о 

подвигах наших предков, защитивших родную землю и спасших мир от 

фашистской агрессии, о геноциде советского народа, о военных 

преступлениях нацистов, которые не имеют срока давности. 

-Посещение мемориальных комплексов и памятных мест, посвященных 

увековечиванию памяти мирных жителей, погибших от рук нацистов и 

их пособников в годы Великой Отечественной войны. 

5.«Содружество Орлят России». 

Цель программы «Содружество Орлят России» : развитие социально-

активной личности ребёнка на основе духовно-нравственных ценностей и 

культурных традиций многонационального народа Российской Федерации. 

Смена в детском лагере является логическим завершением участия 

младших школьников в годовом цикле Программы развития социальной 

активности «Орлята России» и реализуется в период летних каникул. 

Программа разработана с учётом: 

-возрастных и психофизиологических особенностей младших 

школьников; 

-ведущих видов деятельности в данном возрасте: игровой и учебной; 

-ключевых мотивов поведения младших школьников (интерес к новым 

видам деятельности, важность личных достижений, признания, 

самоутверждения, сориентированность на взрослого). 

Игровая модель и основные события смен направлены на закрепление 

социальных навыков и дальнейшее формирование социально-значимых 

ценностей, укрепление смыслового и эмоционального взаимодействия 

между взрослыми и детьми, подведение итогов и выстраивание 

перспектив дальнейшего участия в Программе «Орлята России» или 



проектах Российского движения детей и молодёжи. 

-Методической основой программ для детских лагерей является 

методика коллективной творческой деятельности И. П. Иванова. 

-Основными организационными пространствами детского лагеря      

являются: 

временные объединения детей, для реализации программы смены 

(спортивная команда, клуб по интересам, творческая мастерская, 

научное бюро и т.д.); 

-все детско-взрослое сообщество лагеря (участие в общелагерных 

мероприятиях). 

6.«Ключевые мероприятия» 

Ключевые мероприятия – это главные традиционные мероприятия 

детского лагеря, в которых принимает участие большая часть детей. 

-Торжественное открытие и закрытие смены (программы). 

-Тематические и спортивные праздники, творческие фестивали. 

-Акции, конкурсы, проекты, которые реализуются в течение смены. 

-Участие во всероссийских мероприятиях и акциях, посвященных 

значимым отечественным и международным событиям, 

Модуль «Социально- значимая деятельность в Движении первых». 

С целью формирования у обучающихся представления о назначении 

Общероссийского общественно-государственного движения детей и 

молодежи «Движение Первых», о его месте и роли в достижении 

приоритетных национальных целей Российской Федерации и своем личном 

вкладе в социально значимую деятельность предусмотрены следующие 

форматы: 

-День РДДМ «Движение Первых»  

-Профильный отряд. Детский организационный комитет смены, 

популяризирующий РДДМ. 

-Форматы мероприятий, акций от РДДМ в рамках Дней единых 

действий (указанных в п.1 данного блока). 



Модуль «Детское самоуправление» 

Самоуправление в отряде формируется с первых дней смены, то есть в 

организационный период. Именно в это время вожатым проводятся 

игры на выявление лидера среди детей.  

Отрядное самоуправление – это выполнение выбранными 

доверенными лицами отряда неких обязанностей. К основным 

«доверенным лицам» могут относиться:  

-командир отряда;  

-помощник командира;  

-физрук отряда;  

-культорг отряда. 

БЛОК «ЧЕЛОВЕК: ЗДОРОВЬЕ, БЕЗОПАСНОСТЬ, СЕМЬЯ, 

ТВОРЧЕСТВО, РАЗВИТИЕ» 

Данный блок отражает комплекс мероприятий, направленных на воспитание 

культуры здорового образа жизни, личной и общественной. Реализация 

воспитательного потенциала данного блока предусматривает:  

Проведение физкультурно-оздоровительных, спортивных мероприятий.  

Модуль «Спортивно-оздоровительный». 

Модуль предполагает восстановление физического и психического 

здоровья в благоприятных природных и социокультурных условиях, 

освоение способов восстановления и укрепление здоровья, формирование 

ценностного отношения к собственному здоровью, способов его укрепления 

и т.п. 

Основными составляющими здорового образа жизни являются: 

оптимальный уровень двигательной активности, рациональное питание, 

соблюдение режима дня, личная гигиена, соблюдение правил поведения, 

позволяющих избежать травм и других повреждений. 

Система мероприятий в детском лагере, направленных на воспитание 

ответственного отношения у детей к своему здоровью и здоровью 

окружающих, включает: 



-физкультурно-спортивных мероприятия: зарядка, спортивные 

соревнования, эстафеты, спортивные часы; 

-плавание в бассейне; 

-спортивно-оздоровительные события и мероприятия на свежем 

воздухе 

-просветительские беседы, направленные на профилактику вредных 

привычек и привлечение интереса детей к занятиям физкультурой и 

спортом. 

Модуль «Профилактика и безопасность» 

Профилактика и безопасность – профилактика девиантного поведения, 

конфликтов, создание условий для успешного формирования и развития 

личностных ресурсов, способствующих преодолению различных трудных 

жизненных ситуаций и влияющих на повышение устойчивости к 

неблагоприятным факторам; 

Реализация воспитательного потенциала профилактической 

деятельности в целях формирования и поддержки безопасной и комфортной 

среды в детском лагере предусматривает: 

 физическую и психологическую безопасность ребенка в 

новых условиях; 

 специализированные проекты и смены; 

 целенаправленную работу всего педагогического коллектива 

по созданию в детском лагере эффективной профилактической среды 

обеспечения безопасности жизнедеятельности как условия успешной 

воспитательной деятельности; 

 разработку и реализацию разных форм профилактических 

воспитательных мероприятий: антиалкогольные, против курения, 

безопасность в цифровой среде, безопасность дорожного  движения, 

противопожарная, гражданская оборона, антитеррористическая и др. 

 организацию превентивной работы со сценариями социально 

одобряемого поведения, развитие у обучающихся навыков саморефлексии, 



самоконтроля, устойчивости к негативному воздействию, групповому 

давлению; 

 поддержку инициатив детей, педагогов в сфере укрепления 

безопасности жизнедеятельности в детском лагере, профилактики 

правонарушений, девиаций, организация деятельности, альтернативной 

девиантному поведению – познание (путешествия), испытание себя ( спорт) 

значимое общение, любовь, творчество. 

Раздел III. Организационные условия реализации Программы. 

Партнёрское взаимодействие с общественными и молодёжными 

организациями. 

Ребенка воспитывает все, что его окружает. Окружающая среда 

формирует его взгляды, убеждения, привычки. Важно создавать 

воспитательную среду, доступную, интересную для ребенка. Создание 

благоприятной и разнообразной воспитательной среды возможно через 

вовлечение детей в конкурсы, мероприятия и проекты детских 

общественных объединений, заинтересованных организаций (АНО 

«Россия – страна возможностей», АНО «Большая Перемена», 

Общероссийское общественно-государственное движение детей и молодежи 

«Движение Первых», Российское общество «Знание», Российское 

историческое общество), где каждый ребенок может найти то, что ему по 

душе. Необходимо популяризировать все возможности и социально 

значимые проекты организаций. 

Принимая участие в мероприятиях движений и организаций, 

школьники получают возможность активно участвовать в общественной 

жизни страны, формировать гражданскую позицию, основываясь на идеалах 

добра и справедливости, в том числе через систему личностного и 

социального роста. 

Взаимодействие с родительским сообществом. 



- До начала смены информируем родителей  об особенностях воспитательной 

работы, внутреннего распорядка и режима, необходимых вещах через сайт, 

соцсети и    мессенджеры; 

- Сообщаем родителям, а также размещаем на информационном стенде, дни 

посещения и событий в соответствии с распорядком и нормативными 

требованиями; 

- Создаём родительские форумы, интернет-сообщества с участием педагогов 

и вожатых для обсуждения вопросов и согласования совместной 

деятельности; 

Кадровое обеспечение 

Важнейшим условием проведения лагеря является безопасность 

участников, поэтому кадровый состав должен иметь соответствующий 

педагогический и организаторский опыт. 

Правильное распределение функциональных обязанностей между 

субъектами управления образовательного учреждения позволяет 

организовать работу лагеря и устранить дублирование функций между 

педагогическими работниками. 

Назначение начальника лагеря, воспитателей, осуществляет 

администрация учреждения. Начальник лагеря определяет функциональные 

обязанности персонала, руководит всей работой лагеря и несет 

ответственность за состояние воспитательной, хозяйственной и финансовой 

работы, соблюдение распорядка дня, трудового законодательства, 

обеспечение здоровья и жизни воспитанников, планирует, организует и 

контролирует все направления деятельности лагеря, отвечает за качество и 

эффективность. 

Воспитатели организуют воспитательную работу, отвечают за жизнь и 

безопасность детей, следят за исполнением программы смены лагеря. 

Весь педагогический коллектив отвечает за соблюдение правил 

техники безопасности, выполнение мероприятий по охране жизни и здоровья 



воспитанников во время участия в соревнованиях, массовых праздниках и 

других мероприятиях. 

№ 

п/п 

Долж- 

ность 

 

Кол-

во 

Функциональные обязанности 

1. Нач. 

лагеря 

1 - организует, координирует и контролирует работу 

сотрудников лагеря; 

- разрабатывает программу работы лагеря; 

- обеспечивает безопасность жизни и здоровья детей и 

сотрудников 

 лагеря; 

- следит за обеспечением горячего питания; 

- руководит работой педагогов и другого персонала. 

2.  

Воспи- 

татель 

 

20 - обеспечивает реализацию плана работы, организует 

детей, ведет 

 работу по сплочению коллектива, развивает их 

творческий потенциал; 

- продумывает активное участие детей во всех видах 

деятельности, 

 помогает ребёнку достичь успеха; 

- обеспечивает безопасность детей в лагере, на 

экскурсиях, 

 мероприятиях; 

- несёт материальную ответственность за имущество, 

выданное на  

лагерь, отряд; 

- следит за дисциплиной, режимом дня, соблюдением 

личной гигиены; 

- проводит инструктаж по ТБ, ПБ для детей под 

личную роспись; 

- информирует детей и родителей о правилах, нормах и 

традициях 

 дневного лагеря, ведёт контроль за приёмом пищи. 

3. Спорт. 

Инструк-

тор 

 

  2 

 

- Организует и проводит  спорт. мероприятия. 

4. Мед.ра- 

ботник 

1 Медицинский работник осуществляет периодический 

контроль за санитарным состоянием лагеря, 

проведение спортивных мероприятий, мониторинга 

здоровья. 

 

В лагере постоянно работает 1 технический работник по уборке помещений.  

 



Материально-техническое обеспечение Программы 

Деятельность лагеря с дневным пребыванием детей на достаточном 

уровне оснащена современным оборудованием: спортивным, туристским и 

игровым инвентарём, музыкальной аппаратурой, ТСО. В распоряжение 

лагеря предоставляется учебные кабинеты, актовый зал , малый и большой 

спортивный зал, столовая, компьютерная и прочая орг. техника. 

 

Назначение 

помещений 

Кол-во Материальное 

оснащение 

Применение 

Отрядные 

комнаты 

10 Наборы 

развивающих игр, 

бумага для 

рисования, краски, 

фломастеры, 

карандаши, пазлы, 

музыкальное, 

компьютерное 

оборудование. 

Организация 

досуга, 

организация 

занятий по 

интересам 

Кружковые 5 Бумага для 

аппликаций, 

карандаши, клей, 

шашки,музыкальное, 

компьютерное 

оборудование 

Организация 

кружковых 

занятий. 

Актовый зал 1 Музыкальное, 

компьютерное 

оборудование 

Организация 

лагерных 

мероприятий 

Спорт.зал 2 Спорт.инвентарь: 

мячи, скакалки, 

обручи 

Организация 

спортивных 

мероприятий 

Мед.кабинет, 

изолятор 

1 Специальный 

медицинский 

инвентарь (весы, 

ростомер). 

Медицинский 

контроль лагерной 

смены, оказание 

первой помощи. 

 

Особенности материально-технического обеспечения программы 

Для успешного выполнения программы имеются медиа-проектор, 

ноутбуки, фото- и видео аппаратура. 



Тематическому наполнению программы способствуют брендированные 

аудио и визуальные средства: баннеры, комплекс необходимых 

аудиозаписей, видеофильмов. 

Имеется аппаратура для проведения массовых мероприятий, 

интеллектуальные, развивающие настольные игры. 

Спортивный инвентарь, информационные стенды, наградной и 

сувенирный материал, канцелярские товары: бумага цветная, белая, ручки, 

карандаши, краски, скотч, кисти, бланки грамот и сертификатов участникам 

смены. 

Спортивный инвентарь: мячи - волейбольные, футбольные, обручи, 

скакалки. 

Медицинские материалы и препараты. Хозяйственный инвентарь. 

Социальное партнёрство. 

При составлении плана работы учитываются возможности 

разновозрастных отрядов, интересы детей, педагогов, родителей и пути 

реализации. В работе лагерной смены планируется активно задействовать 

социум: Детские центры дополнительного образования: «Эдельвейс», 

«Планета», «ГЦИР», «Эрудит», «ДДЮТ»; кинотеатры, театры, 

развлекательные центры г.о.Тольятти, бассейны г.о.Тольятти. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

 

«Календарь знаменательных дат на 2026 год» 
 

Май 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби; 

27 июня: День молодёжи; 

29 июня – День партизан и подпольщиков. 

Июль 

8 июля: День семьи, любви и верности; 

10 июля – День Победы русской армии под командованием Петра 1 над 

шведами в Полтавском сражении; 

17 июля: День самарской символики; 

28 июля – День Крещения Руси; 

28 июля – День военно-морского флота. 

Август 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

23 августа День разгрома советскими войсками немецко-фашистских 

войск в Курской битве; 

27 августа: День российского кино. 

Сентябрь 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День 

солидарности в борьбе с терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

 

 

 

 

 



Приложение 4. 

Уклад организации отдыха детей и их оздоровления: особенности и 

уникальные элементы. 

 

1. Быт организации отдыха детей и их оздоровления, который представляет из 

себя специфический элемент уклада повседневной жизни детей, сотрудников 

организации в течение смены. Быт формирует, в первую очередь, 

планировочные особенности организации отдыха детей и их оздоровления 

(специальные помещения (отрядные комнаты) благоустроенность, 

техническая оснащенность, инфраструктура помещений для досуговых, 

образовательных, спортивных и других занятий). 

2. Режим. Важным нормирующим и объединяющим элементом уклада в 

организации отдыха детей и их оздоровления является режим. 

Целесообразность режима связана с обеспечением безопасности, охраной 

здоровья ребенка, что закреплено в традиционных законах жизни в 

организации отдыха детей и их оздоровления: «закон точности» («ноль-

ноль»), «закон территории» и др. Это придает внешнее оформление 

жизнедеятельности (темпоритм) конкретной организации; способствует 

эффективному решению функциональных задач. Планирование программы 

смены соотнесено с задачей оздоровления и отдыха детей в каникулярный 

период. 

3. Корпоративная культура организации отдыха детей и их оздоровления, это 

элемент уклада, который состоит из: миссии лагеря, сформированных 

ценностей, правил и норм поведения, трудового этикета и стиля 

взаимоотношений с детьми и их родителями, внешнего вида сотрудников и 

детей. 

4. Предметно-эстетическая среда организации отдыха детей и их 

оздоровления включается в себя информационные стенды для детей и 

сотрудников, отрядные уголки, дизайн воспитывающей среды, которые 

взаимодополняют и усиливают воспитательных эффект посредством 

интеграции в символическое пространство и игровую модель. 

5. Символы организации отдыха детей  и их оздоровления: девизы, лозунги, 

заповеди, кодексы, летописи, символы, церемонии, программные документы,  

форма, сувенирная продукция с символикой лагеря.  Символы организации 

отдыха детей и их оздоровления имеют условный (символический) смысл и 

эмоциональную окраску, тесно связанную по своей сути и смыслу с целями, 

задачами, базовыми ценностями и принципами жизнедеятельности 

организации и государственной политикой в области воспитания, 

используемые в практической деятельности. 



6. Ритуалы- торжественные  (по поводу символических событий из жизни 

организации отдыха детей и их оздоровления, общественной жизни): 

торжественные линейки, ритуалы, связанные с атрибутами организации 

(знамя, флаг, памятный знак и пр.), организация почетного караула, смотр, 

парад, ритуалы почести героям: возложение гирлянд и другое; - ритуалы 

повседневной жизни, которые насыщают деятельность организации 

эмоционально-игровой атмосферой. Они регулируют самые повторяющиеся 

(традиционные) действия, необходимые для стабильного функционирования 

организации: передача дежурства, начало или завершение дела, дня, рабочая 

линейка.  

7. Символическое пространство организации отдыха детей и их оздоровления 

включает в себя традиции, законы, легенды, кричалки, песенно-музыкальную 

культуру, ритуалы и пр. Каждый элемент символического пространства 

организации отдыха детей и их оздоровления имеют условный 

(символический) смысл и эмоциональную окраску, тесно связанную по своей 

сути и смыслу с целями, задачами, базовыми ценностями и принципами 

жизнедеятельности организации и государственной политикой в области 

воспитания, используемые в практической деятельности. Песенно-

музыкальная культура основана на отечественном наследии, лучших 

образцах песенного и музыкального творчества. Легенды являются 

уникальным инструментом осознания ребёнком в процессе обсуждения с 

коллективом нравственных категорий, ценностей, являющимися основой 

воспитательной работы в организации отдыха детей и их оздоровления. 

 

Особенности воспитательной работы лагеря с дневным пребыванием 

детей Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

г.о. Тольятти « Школа № 70». 

 

Детский оздоровительный лагерь с дневным пребыванием детей на 

базе МБУ школы № 70 обеспечивает режим работы 5 дней в неделю, с 

ограниченным количеством времени в течение рабочего дня. Режим 

организации влияет на краткосрочность пребывания и соответственно, на 

ограничение времени для полного погружения в социокультурную 

воспитательную среду лагеря. Ребенок ежедневно переходит в семейную 

обстановку с её укладом, традициями и особенностями. 

 

 

 

 



РЕЖИМ ДНЯ  

лагеря с дневным пребыванием детей 

 

8:30 Сбор детей 

8:35 Зарядка 

8:50 Линейка 

9:00 Завтрак 

9:30-12:45 Организация и проведение коллективно-

творческих дел. Работа кружков. Спорт.час. 

Прогулки. Бассейн. 

13:00 Обед 

13:30 Отрядные дела. Занятия по интересам. 

14:30 Уход домой 

 

Для лагеря с дневным пребыванием детей характерны формы работы, 

не требующие длительной подготовки, репетиций с участниками. 

Предпочтение отдаётся игровым, конкурсным формам, использующим 

экспромт в качестве одного из методов. Одной из особенностей также 

является то, что, как правило, костяк педагогического коллектива лагеря с 

дневным пребыванием детей составляют педагоги базового образовательного 

учреждения. 
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