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РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ВЕСЕЛЫЙ ДОСУГ» 

В результате реализации  программы и предусмотренных ею мероприятий 

возможно прогнозировать следующие результаты: 

 улучшение обеспечения каникулярного отдыха, оздоровления и занятости для детей 

из многодетных и малообеспеченных семей; 

 рост числа детей, охваченных разными формами организованного отдыха; 

 приобщение детей к труду; 

 развитие творческих, коммуникативных способностей детей; 

В сфере личностных учебных действий формируется установка на здоровый 

образ жизни, знание основных правил коллективной игры; умение определять 

нравственное содержание и смысл собственных поступков и поступков окружающих 

людей, понимание чувств других людей и сопереживание им; 

В сфере регулятивных универсальных учебных действий обучающиеся учатся 

совместно с педагогом и другими участниками создавать безопасное игровое 

пространство, давать эмоциональную оценку своей деятельности, планировать 

двигательную активность в своѐм режиме дня; 

В сфере познавательных универсальных учебных действий обучающиеся 

осваивают новые игровые и социальные роли;  

В сфере коммуникативных универсальных учебных действий обучающиеся 

учитывают разные мнения и стремятся к координации различных позиций в 

сотрудничестве; договариваются и приходят к общему решению при организации 

каникулярного времени; объективно оценивают свой вклад в общее решение группы; 

учатся различному ролевому поведению, используют речевые средства для решения 

коммуникативных задач. 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  С 

УКАЗАНИЕМ ФОРМ ОРГАНИЗАЦИИ И ВИДОВ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  «ВЕСЕЛЫЙ ДОСУГ» 

Программа предусматривает активные формы работы: беседы с сотрудником МЧС, 

полиции, разнообразную познавательную, игровую,  проектную и исследовательскую 

деятельность, экскурсии, просмотр и обсуждение видеофильмов, мультфильмов. 

Посещение музеев, памятных мест, природных объектов, вызвавших интерес 

обучающихся. 



Осенние каникулы. (11ч) Экскурсии по городу и области. Поздравление с днем 

рождения именинников, развитие интеллектуально-творческих, организаторских 

способностей у детей, развитие смекалки, творческой фантазии, умения быстро 

ориентироваться в обстановке, включаться в коллективную работу и радость 

окружающих. Праздник "День именинника" представляет собой творческое 

соревнование.  

Зимние каникулы. (11ч) Посещение театра или зимние забавы на снегу. 

Поздравление с днем рождения именинников. 

Весенние каникулы. (12ч) Проведение мероприятий  спортивной направленности 

(соревнований, эстафет, дней здоровья и т.п.). Поздравление с днем рождения 

именинников. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
Тематическое планирование 

1 класс 

Цикл Тема 
Кол-во 

часов 

Осенние 

каникулы 

 

Экскурсия в осенний парк. 3 

Посещение ДОЦ «Планета». 4 

День именинника. 2 

Праздник Осени. 2 

Зимние 

каникулы 

 

 

Посещение театра при ДОЦ «Планета». 2 

Посещение ДОЦ «Альянс». 2 

Зимние забавы на снегу. 2 

День именинника. 2 

Экскурсия в зимний лес.  День семьи. Спортивные 

соревнования. 
3 

Весенние 

каникулы 

 

День Здоровья. 2 

Экскурсии в городскую библиотеку редких книг, 

школьный музей ВОВ (1 корпус), 

ДОЦ «Планета». 

4 

Экскурсии по нашей малой Родине. Конкурс 

рисунков «Вот это улица…» 
3 

День именинника 2 

 Итого: 33 

 

2 класс 

Цикл Тема 
Кол-во 

часов 



Осенние 

каникулы 

 

Экскурсия в осенний парк 3 

Викторина «Что я знаю о своем городе» 2 

Литературно-музыкальная викторина «Угадай-ка» 2 

День именинника 2 

Праздник осени 2 

Зимние 

каникулы 

 

 

Мультимедийный час «Как встречают Новый год 

люди всех земных широт»  
2 

«Красота зимней природы». Экскурсия в лес  3 

День здоровья. Конкурс снежных фигур 2 

Зимние забавы на снегу 2 

День именинника 2 

Весенние 

каникулы 

 

День здоровья 2 

«Книга - наш лучший друг». Посещение городской 

детской библиотеки 
2 

Театрализованное представление «Любителям 

биологии и защитникам экологии» 
2 

Посещение школьного музея «Боевой славы»  2 

Развлекательное мероприятие на тему «От улыбки 

станет мир добрей!» 
2 

День именинника 2 

 Итого: 34 

 

3 класс 

Цикл Тема 
Кол-во 

часов 

Осенние 

каникулы 

 

Экскурсия в осенний парк 3 

Мастерская оригами 2 

Весѐлые старты 2 

День именинника 2 

Праздник осени 2 

Зимние 

каникулы 

 

 

Посещение городской  библиотеки редких книг 2 

Традиции празднования Весѐлого Рождества 2 

Зимние забавы на снегу 2 

День именинника 2 

Новогодний утренник (в классе) 3 

Весенние 

каникулы 

 

День здоровья 2 

Весѐлый праздник 1 апреля 2 



Театр у нас в гостях 2 

Встреча с Ветераном ВОВ  2 

День именинника 2 

Праздник-встреча «Профессия моих родителей» 2 

 Итого: 34 

 

4 класс 

цикл 
Тема Кол-во 

часов 

Осенние 

каникулы 

Экскурсия в осенний парк 

Поход в лес 

1 

 

2 

   Экскурсия в «Музей редких книг» 

   Посещение библиотеки 

   «Веселые старты» 

2 

 

2 

 

2 

День именинника 2 

Зимние 

каникулы 

Посещение библиотеки 

Поход в лес с родителями 

Развлекательная программа  на свежем воздухе  

«Зимние забавы» 

Святочные праздники: Рождество Христово 

1 

 

2 

 

3 

 

3 

День именинника 2 

Весенние 

каникулы 

День здоровья 

Международный день театра: поход в театр 

(МОУДОД «Планета») 

Викторина по экологии  

КВН «День смеха» 

Конкурсная программа «День Земли» 

3 

 

2 

 

  

1 

2 

 

2 

 

День именинника 2 

 Итого: 34 
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